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PREFACIO

E celebre a alusdo de que “A Medicina cura o homem e a
Medicina Veterinaria cura a humanidade” atribuida a Louis Pasteur
cientista francés, cujas descobertas tiveram enorme importancia na histéria
quimica e da medicina notadamente das causas e prevencdes de doencas.

Nesta notavel obra o Médico Veterinario Claudio Sergio Pimentel
Bastos, com toda a sua competéncia e vivéncia de sanitarista, leva o leitor
a uma reflexdo oportuna sobre as multiplas atividades dos profissionais
Médicos Veterinarios em prol da humanidade nas areas de Saude Publica,
Vigilancias Epidemiologica, Sanitaria e Ambiental e como se deu esta
formacao cientifica.

E facil compreender a extrema relevancia dos assuntos tratados a
comecar pela definicdo de saude instituida pela Organizacao Mundial de
Saude como “situacao de perfeito bem-estar fisico, mental e social” ,
quando se utiliza o autor da contemporanea pandemia, para questionar
esse conceito sob o argumento de que, o dinamismo das condi¢des de
saude concorre para que cada individuo seja submetido de forma
diferenciada aos acontecimentos, afetando diuturnamente este bem-estar.

O historico da Medicina Veterinaria, habilmente organizado em
fases e com riqueza de detalhes, retrata desde a criacdo das primeiras
escolas na Franca no século XVIII, até a chegada da moderna telemedicina
e dos desafios da saude Unica do século XXI, permitindo o entendimento
de como as atividades foram se ampliando com competéncia, fruto da
formacao adequada nas Academias e nas instituicoes de pesquisa, a ponto
do reconhecimento da Saude Publica Veterinaria pela Organizacao
Mundial de Saude no ano de 1946.

O Meédico Veterinario Claudio Sergio Pimentel Bastos com sua
vasta atuacdo profissional como Académico da Academia de Medicina
Veterinaria no Estado do Rio de Janeiro, Presidente do Sindicato dos

Médicos Veterinarios do Estado do Rio de Janeiro, integrante da Comissao

CLAUDIO SERGIO PIMENTEL BASTOS PAGINA 5



MEDICINA VETERINARIA PREVENTIVA, SAUDE PUBLICA, SAUDE UNICA E A PANDEMIA.

Estadual de Saude Publica Veterinaria do Conselho Regional de Medicina
Veterinaria do Estado do Rio de Janeiro, aliada a décadas de atuacao como
sanitarista dos quadros da Secretaria Municipal de Saide do Municipio do
Rio de Janeiro, onde ocupou relevantes cargos, presta mais esta
inestimavel colaboracdo a Medicina Veterinaria do Estado do Rio de
Janeiro e do Brasil a demonstrar em detalhes como esta profissdao ocupa
com mérito e brio, lugar de destaque no meio cientifico em prol da saude
dos animais e da humanidade.

CoMISSAO ESTADUAL DE SAUDE PUBLICA VETERINARIA
DO CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA VETERINARIA

DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO (TRIENIO 2020 A 2023)
ALBINO BELOTTO
CRMV RJ 0902

ANGELO LUZ MARTINS
CRMV RJ 5859

CARLOS ALBERTO MAGIOLI
CRMV RJ 1345

MARCIA FRANCA GONCALVES VILLA
CRMV RJ 2954

ROGERIO ALVARES
CRMV RJ 1960
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PROLOGO

Cedo ou tarde, praticamente todo ser humano se pergunta sobre a
origem da vida e as razoes da existéncia. Essa reflexao faz parte de um exercicio
fundamental que nos liga ao universal, ao mesmo tempo em que nos posiciona
como sujeitos historicos. De modo semelhante, parece-nos que todo profissional
de saude, incluindo aqui os Médicos (as) Veterinarios (as) que deveriam colocar-
se diante de um questionamento essencial e existencial semelhante:

O que é a saude?
Como meu trabalho pode efetivamente se tornar um meio de promoveé-la?
A Organizacdao Mundial da Saude (WHO, 2007) define Saude como
"Estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a
auséncia de doenca. E a magnitude em que um individuo ou grupo pode
realizar suas aspiracées e satisfazer suas necessidades e, ao mesmo tempo,
mudar seu entorno ou enfrentar os problemas existentes” .

Questiona-se a atual definicdo de saude da Organizacdo Mundial da
Saude: "situacdo de perfeito bem-estar fisico, mental e social" da pessoa,
considerada ultrapassada, primeiramente, por visar a uma perfeicao inatingivel,
atentando-se as proprias caracteristicas da personalidade. Menciona-se como
principal sustentacdo dessa idéia, a rendncia necessaria a parte da liberdade
pulsional do homem, em troca da menor inseguranca propiciada pelo convivio
social. Discute-se a validade da distincdo entre soma, psique e sociedade,
esposando o conceito de homem "integrado”, e registrando situa¢cdes em que a
interacao entre os trés aspectos citados é absolutamente cristalina.

As condicbes da nossa saude sao dinamicas, entdo podem ser

constantemente afetadas pelos acontecimentos diarios. A pandemia instalada
no planeta neste primeiro semestre de 2020, que se estende até os dias atuais,
coloca em risco a saude sob diversos aspectos: fisico, emocional, mental, social e
espiritual do ser humano, pois a preservacao da vida sobrepde o cotidiano.

Ainda que ndo se ache relevante tal exercicio, & importante lembrar
gue cotidianamente expressamos compreensdes sobre saude e doenca. Quando
sao exibidas reportagens ou propagandas na televisao sobre alimentos, produtos
de beleza, remédios e comportamentos saudaveis, violéncias de diversas
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naturezas, sobrecarga nos atendimentos hospitalares devido ao COVID 19;
quando buscamos diagnosticos e tratamentos cada vez mais especificos; quando
organizamos nosso cotidiano em funcao de nosso bem-estar; ou ainda quando
optamos por um determinado estilo de vida, estamos sempre nos referindo a
uma determinada compreensao de saude e de enfermidade.

Portanto, torna-se dificil conservar os mesmos niveis de salde ao
longo do tempo. Pois a cada momento, em fung¢do de situacoes estressantes
gue enfrentamos em nosso cotidiano, nossa saude e o nosso bem-estar podem
sofrer alteracbes. Um acontecimento desagradavel pode mudar toda a rotina,
aumentar o nivel de estresse e nos levar a fadiga, ao cansaco, a baixa imunidade
e a suscetibilidade ao acometimento de alguma doenca. Isso nos leva a um novo
desafio: o de buscar o equilibrio organico, mental, emocional e espiritual.

Lembrando que o Estado preserva e controla a forca de trabalho, com
sistemas previdenciarios, politicas educacionais e setoriais (habitacao;
saneamento basico; reforma urbana, sanitaria e tributaria; obras viarias; etc.). O
Estado aparece, a primeira vista, como ente mediador de conflitos, como se fora
uma instituicdo autdbnoma — ou mero gestor de politicas sociais, mas que atua
diretamente sobre a psique de cada Cidadao.

“Como estrutura de comando politico abrangente do sistema de
capital, o Estado nao pode ser autonomo do sistema do capital, em
nenhum sentido, pois ambos sao um so e inseparavel” (Mészaros, Istvan
Para além do capital: rumo a uma teoria da transi¢cao. Sdo Paulo: Boitempo, 2002 p. 119).

Assim como profissional de salude que somos, ndés Médicos (as)
Veterinarios (as) sabemos que a domesticacdo dos animais e a aglomeracao de
pessoas para constituir as cidades deram origem ao estreito contato humano,
animal e ambiental. Este Ultimo é componente fundamental para estabelecer o
elo entre o agente infeccioso que acomete o animal e o individuo, propiciando
as doencas de carater zoonotico.

As zoonoses estdo entre as atividades de salde publica mais
contempladas pela Medicina Veterinaria, uma vez que causam importantes
fatores de morbidade e pobreza, por meio de infeccbes agudas e cronicas
causadas aos seres humanos, e pelas perdas econdmicas ocasionadas na
producdo animal, mas que pode atigir um animal de estimacao que trara

desequilibrios emocionais na familia que o acolhe e zela.
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A abundancia de alimentos nas cidades gerou o acimulo de residuos e
lixo, que por sua vez, trouxeram a migracdo e o aumento populacional
desenfreado de espécies invasoras e sinantrdpicas, portadoras dos mais variados
agentes de doencgas. Acrescente-se a isso, o fato de que na atualidade, a
humanizacao dos animais de companhia, permitiu a proximidade dos seres
humanos com as doencas de caes, gatos, aves silvestres, entre outros.

A situacdo de animais de rua também representa um problema de
Saude Publica. A superlotacdo de animais soltos pode propagar doencas graves,
como a raiva. As ONGs de Protecao Animal estimam no Brasil a existéncia de
mais de 30 milhdes de pets abandonados. De acordo com a Organizagao
Mundial da Saude - OMS, mais de 50 mil pessoas morrem todos os anos vitimas
da doenca no mundo, principalmente em paises da Asia e Africa, onde se
concentram 95% dos casos de 6bitos.

A falta de responsabilidade da populacdo em manter seus animais
dentro dos limites domiciliares, com praticas adequadas de salde e bem-estar,
faz com que milhdées de animais sejam negligenciados, mantidos em condi¢bes
precarias ou abandonados, criando assim um ambiente favoravel para a
ocorréncia de enfermidades, sejam elas fisicas ou comportamentais.

Sem duvida alguma, este é o momento adequado da nossa Medicina
Veterinaria avancar no conhecimento da populacdo, de outros profissionais e
gestores em geral sobre atuagdo do meédico-veterinario como profissional
importante para a Saude Animal, Saude Humana e Saude Ambiental. Essa
formacao multidisciplinar e a diversidade do nosso campo de trabalho que se
origina a riqueza e a inegavel contribuicdo ao desenvolvimento dos povos,
incluindo tudo o que se refere a Saude Publica.

Rio de janeiro, 27 de abril de 2021.
456° Aniversario da Cidade Maravilhosa
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INTRODUCAO

Ao longo de 53 anos de profissao regulamentada (1968/2021), os
profissionais da Medicina Veterinaria vém mostrando a importancia de seu
trabalho para o desenvolvimento econdémico e social do Brasil, por meio dos
servicos prestados a sociedade no cuidado com a saude e o bem-estar dos
animais, na preservacao da saude publica, na producdo de alimentos saudaveis
e em atividades voltadas para garantir a sustentabilidade ambiental do planeta.

O espectro das atribuicdes profissionais do Médico (a) Veterinario (a)
€é muito amplo, sendo mais de 80 areas de atuacdo. A profissdo necessita
consolidar cada vez mais as posi¢des ja conquistadas até o momento, visto que
varias outras profissdes vém conquistando os ramos de sua competéncia e
atuacao exclusiva.

Outras procuram restringi-las como o Projeto de Lei n® 1428/2021 em
tramitacdo no Senado Federal que altera a Lei n® 5.550, de 4 de dezembro de
1968, para estabelecer condi¢bes para o exercicio da profissdo de zootecnista e
definir suas atividades e atribui¢cbes profissionais. A proposta do senador
Zequinha Marinho (PSC-PA) articulada pela Associacdo Brasileira de
Zootecnistas- ABZ procura obrigar os Médicos Veterinarios e Agronomos se
formarem em Zootecnia para poderem exercer atividades de criacao e producao
animal, reproducao, melhoramento genético, alimentacdao, com argumentacao
que as duas profissdes citadas as diretrizes curriculares sao insuficientes para o
exercicio das habilidades e competéncias adquiridas pelo zootecnista na sua
formacao.

Vislumbrando uma realidade em curto prazo, pretendo conceber um
novo olhar a Medicina Veterinaria, na expectative da construcao de novos
paradigmas profissionais, onde o médico (a) veterinario (a) seja identificado
como um profissional de salde publica capaz de contribuir decisivamente para o
desenvolvimento da saude populacional a partir de seus conhecimentos acerca
da prevencao de doengas transmissiveis, no controle e diagndstico situacional de
riscos de doencas transmissiveis por animais vertebrados e/ou invertebrados
(raiva, leptospirose, brucelose, leishmanioses, dengue, febre amarela,
tuberculose, teniase/cisticercose, etc.), na producao industrial dos alimentos de
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origem animal e outros fatores determinantes do processo evolutivo tecnoldgico
e cientifico para a nossa profissao.

A conscientizacdo da Sociedade e da prépria classe de Médicos (as)
Veterinarios (as), sobre as multiplas facetas da nossa profissao, bem como, a
conquista de novos espagos também se faz necessaria, principalmente nas areas
de Saude Publica, por estar intimamente relacionada a sadde, bem estar e
qualidade de vida da populacgao.

O sanitarista veterinario mediante seus conhecimentos especificos, esta
apto a garantir a qualidade da saude da populacao animal, proporcionando
melhores condi¢gbes ambientais, difusdao de informagbes e orientando a
populagdo humana quanto aos principios basicos de saude. A participagao do
sanitarista veterinario é fundamental nos programas de educa¢dao em saude para
a protecdo e promoc¢do da saude humana em comunidades dentro dos
principios do desenvolvimento sustentavel.

Os profissionais da Medicina Veterinaria devem assumir posi¢des como
agentes transformadores na Sociedade de hoje, pois gera o desenvolvimento de
varias relacées entre os homens, essa preocupagao com o social, o ecolégico, o
humano e a valoragdo dos principios basicos de convivéncia, como o trabalho e
a existéncia digna podera representar o diferencial entre o sucesso e o fracasso
na atividade profissional no contexto local, regional ou nacional.

Esse significativo tema, ao lado daqueles que serao discutidos, deve ser
trabalhado com atencdo na formacao veterinaria para acompanhar as
necessidades atuais da Sociedade e antecipar as exigéncias para o futuro.

Rio de janeiro, 1° de marco de 2021.
456° Aniversario da Cidade Maravilhosa
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APRESENTACAO

A Medicina Veterinaria tem por objetivo principal a promocdo e a
preservacao da saude dos animais. Ao concretizar este objetivo, o médico (a)
veterinario (a) assegura a produtividade dos rebanhos, diminuindo o risco de
transmissao de doencas de carater zoonético ao homem e proporcionando-lhe
alimento de melhor quantidade. Implicitamente, este profissional esta
promovendo e preservando a saude humana. A utilizacado de conhecimentos,
técnicas e recursos da medicina veterinaria quem visem a protecdo e ao
aprimoramento da saude humana constituem a Saude Publica Veterinaria,
portanto o médico veterinario € um sanitarista em exceléncia.

A Medicina Veterinaria surge, em primeira instancia, como uma
promotora da saude dos animais, tentando diminuir prejuizos causados pelas
moléstias que os atingiam. No entanto, com o passar do tempo e o surgimento
de medicina veterinaria preventiva comecaram a ser utilizados também para a
promocao da saude humana. Outras habilidades, como a higiene e inspec¢ao de
matadouros, frigorificos (Nota do Autor: usualmente matadouros e frigorificos sdo
utilizados com o mesmo sentido de estabelecimentos de abate de animais, ou seja, sao
usados como sinénimos. Na legislacao antiga do MAPA existiam duas (2) classificagcoes
para estabelecimentos de abate de bovinos: os matadouros e os matadouros
frigorificos, mas estas ja ndo estdo mais em vigor) e indUstrias de produtos de
origem animal, solidificaram a participacdo deste profissional na Inspecao de
Produtos de Origem Animal (POA) - Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (MAPA), Secretarias Estaduais e Municipais de Agricultura e na
Vigilancia Sanitaria das Secretarias Estaduais e Municipais de Saude (no Brasil
temos 5570 municipios) na fiscalizacdo nas empresas de comercializacédo de
géneros alimenticios e servi¢os de alimentagao, sendo este o primeiro campo de
trabalho da Sadde Publica a abrir espaco para a atuacdo desses profissionais
Servidores Publicos e ou liberais como Responsaveis Técnicos (RT).

A sociedade brasileira ainda desconhece a amplitude da atuagao do (a)
médico(a) veterinario(a) na Saude Publica, apesar de tal trabalho ja ocorrer ha
bastante tempo. Nos ultimos anos, a discussao sobre o papel do médico

veterinario na saude publica tem sido uma das principais pautas na profissdao no
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Brasil, sendo que a partir do ano de 2003, o debate sobre o papel do médico
veterinario na saude publica articula-se de forma mais estruturada, com a criacao
da Comissao Nacional de Saude Publica Veterinaria do Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CNSPV/CFMV) e da Associacao Brasileira de Saude Publica
Veterinaria (ABSPV) em 2005.

O surgimento do conceito de Saude Publica Veterinaria foi analisado,
bem como as atividades realizadas pelo médico veterinario dentro desse ambito,
até chegar ao cenario atual, apontando as tendéncias e desafios para o setor. A
pratica veterinaria tem sido muito voltada aos aspectos populacionais e
preventivos e muitas taticas utilizadas para o combate de enfermidades em
populacdes humanas foram contribuicdes prestadas pela Medicina Veterinaria.

O tipo de formacgdo recebida pelo médico veterinario estda em
harmonia com o conceito de Saude Publica, que considera todos os fatores que
determinam Saude Coletiva, sem limitar-se as necessidades do individuo.

As fungbes desempenhadas pelos médicos veterindrios em saude
publica, podem ser divididas em:

a) Relacionadas exclusivamente com saude animal;

b) De carater eminentemente biomédico;

c) De administrador em saudde publica o médico-veterinario também pode
ocupar cargos de gestao, contribuindo de forma significativa para a
consolidagdo do SUS por meio de sua participacdo ativa em Comissdes
Intergestores Bipartite (CIB) e Tripartite (CIT); na discussao e elaboracdo de
politicas publicas de saude; elaboracao de leis; regulamentos de interesse a
saude humana e ambiental; politica de residuos de servicos em saude;
comissdes técnicas especificas; e na implementacdo e aprimoramento
técnico-cientifico de projetos e programas na area de saude humana e
animal; e

d) Atuacao na clinica de animais de companhia e animais de producdao em saude
publica. Nao podemos nos esquecer dos animais representantes de nossa
fauna silvestre ou selvagens (nas suas mais variadas representagdes, seja
como: Insetos, Peixes, Anfibios, Répteis, Aves e Mamiferos) e os exoticos
(fauna estrangeira), limitados a sua presenca em zooldgicos e criadores
credenciados juntos aos 6rgaos responsaveis.
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Segundo o médico veterinario norte americano Calvin W. Schwabe
(1984), os primeiros registros de atividade em saude publica dentro da Medicina
Veterinaria tiveram como alicerce a higiene de alimentos, no final do século XIX e
inicio do século XX. A partir desta base é que alguns poucos meédicos-
veterinarios passaram a assumir posicdes administrativas em programas de
saude em varios paises. Essa participacao durou até a Segunda Guerra Mundial.

Em 1946, o termo Saude Publica Veterinaria foi utilizado oficialmente
pela primeira vez durante encontro da Organizacdao Mundial da Saude (OMS).
Somente em 2007, na Conferéncia Ministerial Internacional sobre Influenza
Aviéria e Pandémica, realizada em Nova Deli, na india, é que os governos foram
encorajados a aplicar efetivamente o conceito de Satde Unica, construindo
pontes de ligagdo com o objetivo de reduzir o numero de doencas infecciosas
resultantes da interface entre animais, humanos e ecossistemas.

O termo Saude Publica Veterinaria compreende todos os esforcos da
comunidade que influenciam e sdo influenciados pela arte e a ciéncia médica
veterinaria, aplicados a prevencdo da doenca, protecdo da vida, e promogao do
bem-estar e eficiéncia do ser humano.

Nas ultimas décadas, novos desafios tém surgido para a saude publica,
muitos destes vieram como resultado do sistema de globalizacdo mundial, que
tem intensificado o trafego de pessoas, alimentos e bens de consumo entre os
diferentes paises. O fluxo de pessoas pelo mundo a negocios ou turismo, além
da comercializagdo de produtos, permitiu que agentes causadores de doencas
rompessem as barreiras de protecao territorial e se estabelecessem onde antes
nao existiam.

Algumas enfermidades romperam as barreiras de protecao territoriais e
estabeleceram-se em lugares onde antes nao existiam. Dentro desta realidade,
os profissionais da saude vém tentando responder estes desafios com eficacia,
debelando as fontes de contaminacdo e impedindo a proliferacdo das
enfermidades em suas areas de responsabilidade.

Outro fator a ser destacado, é a posicao da OMS (Organizacao Mundial
de Saude) e a OIE (Organizacao Mundial de Saude Animal), que tem ressaltado a
importancia da participagdao do médico veterinario no planejamento e avaliacao
das medidas preventivas e de controle adotadas pelas equipes de Saude Publica.
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Vale lembrar que essa atuacao € embasada na legislagédo que rege e estabelece
as competéncias do médico-veterinario no exercicio de atividades ou funcdes
publicas e particulares, em varios artigos da Lei n® 5517 de 23 de outubro de
1968, como detalhada no texto que diz:

Artigo 6°, alinea b "o estudo e a aplicacao de medidas de saude publica no
tocante as doencas de animais transmissiveis ao homem” .

O que insere o profissional da Medicina Veterinaria nas demandas da
crise sanitaria mundial, declarada pelo Diretor Geral da OMS Dr. Tedros
Adhanom Ghebreyesus, em 11 de marco de 2020 que o surto de COVID-19
(Sars-CoV-2) é uma pandemia, doenca emergente que teve inicio no ano de
2019, descrita pela primeira vez a partir das infeccdes em Wuhan, China.

Nota do Autor: A vigilancia epidemiologica das infeccbes em animais silvestres
mantidos em cativeiro e animais de vida livre também tem a atuacao da Medicina
Veterinaria referenciada no monitoramento de fauna, no diagnostico clinico e
laboratorial de doencas em nivel de vigilancia, entretanto nas demandas da
COVID-19, tem tido fundamental importancia nas pesquisas a partir de infec¢oes
pontuais em alguns espécimes, na investigacdo da possibilidade de infeccao
viavel nos variados taxons (o que poderia aumentar os casos de infectados em
outras espécies animais e humanos), bem como nas pesquisas para descoberta
da eficacia de farmacos para o tratamento em humanos e animais, além de testes
para producao de vacinas. As pesquisas e descobertas de casos suspeitos de
infeccdo por coronavirus (SARS-CoV-2), nos diversos taxons (¢ uma unidade
taxondmica, essencialmente associada a um sistema de classificacao cientifica;
objeto de estudo da Taxonomia) de animais domésticos e silvestres/selvagens
trazem o alerta para a possibilidade das espécies animais investigadas
participarem ativamente da cadeia epidemioldgica da COVID-19 servindo como
fonte de infec¢ao, como reservatorios, serem acometidas e que desenvolveram os
mesmos sinais clinicos dos humanos entre outras hipoteses fundamentadas a
partir do aparecimento desses casos suspeitos. Essas hipoteses estao sendo
avaliados por meio de pesquisas fundamentadas em diagndsticos laboratoriais,
estudos estatisticos, epidemiologicos, ambientais entre outros. Ressaltando o
conhecimento dos médicos-veterinarios em microbiologia e epidemiologia. A
atuacao diretamente no atendimento clinico de animais domeésticos e/ou
silvestres vem sendo, a cada dia, mais referenciada por conta da divulgacao dos
casos de infeccdo nos animais que necessitam de assisténcia médico-veterinaria.

Recentemente uma equipe internacional de cientistas descobriram em morcegos
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na China quatro (4) novos coronavirus geneticamente aparentados com o Sars-
CoV-2, informa um estudo publicado esta semana na revista Cell
https://www.jb.com.br/ciencia-e- tecnologia/2021/06/1030800-descobertos-na-
china-4-novos-coronavirus-aparentados-com-sars-cov-2.html  Em 13/06/2021

(ver Medicina da Conservagao na pagina 81)

Ha dois tipos de pratica da Medicina Veterinaria que estao direcionadas
para a medicina populacional:
1. O primeiro tipo € a Medicina Veterinaria Preventiva que esta ligada a saude
humana por aplicar conhecimentos da epidemiologia para prevenir as
enfermidades animais e melhorar a producao de alimentos;
2. O segundo tipo de pratica veterinaria voltada para a medicina populacional é
a Saude Publica, que foi primeiramente desenvolvida por meio da higiene de

alimentos.

o DE SEIT EMHMBROCO

Dia do Méedico Veterinario

O Medico Veterinario tamb&anna
CUIDA DE VOCE!?

Profissiomnal essemncial ma swua widas.
O MmMedico-veterinario cuida da sadde
dos animais, do meio amibiente &
tamberm cuida de voce.

Decreto n° 23.133de 9 de setembro de 1933, regulamentando o
exercicio da profissdo veterindria no Brasil e da outras providéncias,
assinada pelo Presidente Getulio Vargas, tornando-se nesta data o Dia
do Médico Veterinario!
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O SURGIMENTO DAS ATIVIDADES DE MEDICINA
VETERINARIA PREVENTIVA

As agOes praticadas pela Medicina Veterinaria Preventiva dividindo-as em cinco
fases e as considera aparentadas com as atividades relacionadas a “doenca
animal” , no qual ouso inserir uma sexta fase resultado de um mundo
informatizado, de facil acesso a informacao, e que se deve aproveitar o que é
essencial, a partir do conhecimento gerado pela ciéncia e as mudancas sociais
decorrentes do isolamento em virtude da pandemia de COVID 19, onde a
necessidade da telemedicina (humana e animal) se tornou premente.

1. FASE DE ACOES LOCAIS

Este periodo tem seu principio na pré-historia e continua até o primeiro século
da era crista. A Medicina Veterinaria deu os primeiros passos quando o homem
primitivo comegou a domesticar o primeiro animal. Os mais antigos registros da
atividade profissional datam do século XVIII AC, com informagbes gravadas no
Papyrus Veterinarius de Kahun, com varias referéncias sobre a medicina animal.
Os primeiros esforcos dirigidos contra a doenca animal que se tem
conhecimento foram descritos nas antigas civilizacbes da Suméria, Egito e Grécia,
com referéncias a curandeiros de animais antes da era crista. Em 1800 antes de
Cristo a profissao se firmara como especialidade na Babilonia e no Egito, e uma
das primeiras referéncias conhecidas sobre a atividade se encontra no Cédigo de
Hamurabi baseado nas Leis de Talido ( “Olho por olho, dente por dente” ), que
claramente se refere a médicos de animais, prevendo sanc¢des para os que nao

fossem corretos no exercicio de suas funcoes.
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Esse tipo de ocupacdo acompanhou o surgimento da civilizagdo urbana,
desenvolvimento que dependeu da habilidade das populagbes rurais em
produzir alimentos em quantidade suficiente para sua subsisténcia, fazendo uso
da forca animal. Ao lado do tratamento médico, cirirgico e obstétrico individual,
duas outras taticas eram aplicadas localmente para o controle das enfermidades
animais, antes ainda que tivesse sido desenvolvida a teoria do contagio: o
emprego da quarentena (segregacao dos animais doentes dos sadios) e o

sacrificio de animais enfermos.
2. FASE MILITAR

Essa fase tem seu inicio no primeiro século da era crista. A expansdo das nagdes
levou aos esforcos no controle de doencas animais em larga escala. Houve a
criacao de estruturas organizadas de pessoas que curavam os animais dentro
dos exércitos, pela importancia militar que o cavalo assumia. Durante esse longo
periodo de servicos veterinarios que abrangeu a ldade Média e o Renascimento,
os avancos no controle de doengas se limitaram ao aperfeicoamento das
técnicas basicas do diagndstico clinico com o desenvolvimento da habilidade de
diferenciar as combinacdes dos sinais de doencgas especificas. Essa quarta tatica
para o controle das enfermidades dos animais estava associada a melhoria na

organizacao de infra-estrutura dos servicos.

Foi principalmente com o objetivo inicial de combater o Mormo
(Burkholderia mallei), conhecido como “Lampardao” ou “Catarro de
Burro” doenca fatal para equideos (cavalos, burros e mulas) e pessoas, que o
Capitdo Médico Joao Muniz Barreto de Aragdo, desenvolveu trabalhos
cientificos que originaram diversas instituicdes, dentre elas a Escola de

Veterinaria do Exército, na qual foi Diretor.
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3. FASE DA POLICIA SANITARIA ANIMAL

26 — Lyon. - Ecole Vétérinaire. - Statue de Bourgelur.

O inicio dessa fase se precipitou pelos problemas econémicos ocasionados pelo
irrompimento de enfermidades atingindo um grande numero de animais na
Europa. Essa crise foi germinal para o estabelecimento da primeira escola de
medicina veterinaria separada da medicina humana, em 1762 - quando o
advogado Claude Bourgelat, homem influente na corte do Rei Luiz XV e amante
dos cavalos criou, em Lyon, na Franca, a primeira Escola de Veterinaria, e em
seguida a Maison Alfort (segunda escola de veterinaria), nos arredores de Paris,
em 1765. As duas escolas se constituiram em verdadeiros polos irradiadores para
as demais nacdes do mundo. Até o final do século XVIII, surgiram 20
estabelecimentos de ensino veterinario na Europa.

Os lideres militares reconheceram o potencial de tais esforcos educacionais
organizados e muitos estudantes das primeiras escolas eram oficiais militares.
Nessa fase, houve o estabelecimento de centros organizados de tratamento
veterinario, primeiramente como parte das escolas de veterinaria e, mais tarde,
como servicos separados.

Duas novas taticas para o controle de enfermidades animais foram adotadas:

1. a higiene (quinta tatica); e

1. o controle sobre o abate de animais (sexta tatica).

Somente na segunda metade do século XIX que a higiene se torna um saber
social que envolve toda a sociedade e faz da Saude Publica uma prioridade
politica. O controle sanitario incluia os locais de produgdao de animais e os

matadouros, com o objetivo de combater as doencas animais e também as
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enfermidades humanas que estavam sendo associadas a alimentos de origem

animal. Essas acOes forneceram diretamente a base para os primeiros esforcos

direcionados a saude publica. A aplicacdo dessas taticas representou uma

oportunidade para o trabalho educacional dos proprietarios de animais.

=

Cirurgiao negro colocando ventosas.

Aquarela de Jean Baptiste Debret, 1826.
Entre 1808 e 1828, a Fisicatura-mor, érgao criado
pelo governo central e sediado no Rio de Janeiro,
naquela época a capital do Império, fiscalizava e
regulamentava as “artes de cura” , incluindo
tanto as atividades praticadas por médicos como
aquelas desenvolvidas por pessoas sem formagao
académica.

“Oficialmente, sangradores e parteiras deveriam
lidar com casos simples de doenca e fazer apenas
0 que médicos ou cirurgides mandassem. Porém,
a populacao recorria a eles porque partilhava de
suas concepgoes de doenga e saude” , observa a
historiadora Tania Salgado Pimenta, pesquisadora
da Casa de Oswaldo Cruz/Fundagdo Oswaldo Cruz
e professora do Programa de P6s-graduacao em
Historia das Ciéncias e da Saude (COC/Fiocruz).
Escravidao, doencas e praticas de cura no
Brasil (Outras Letras, 2016). (ver miasmas pag 21)

Observou-se que uma das principais
falhas dos programas veterinarios
para o controle de enfermidades nao
estaria nas deficiéncias técnicas dos
programas, mas nas deficiéncias da
comunicagao com o publico.

Atualmente os programas sanitarios
sao elaborados com o objetivo de
controlar ou erradicar doencas de
grande impacto econémico na saude
animal e, também, na saude humana.
Para que esses programas funcionem
efetivamente, estudos epidemiolé-

gicos (Epidemiologia  Veterinaria
Aplicada) a respeito da doenca em
questao devem ser realizados para o
estabelecimento de programas de
controle e prevenc¢ao ou sistemas de
vigilancia especificos para cada uma
das enfermidades alvo, dependendo
da frequéncia da doenga na
populagao.

Entende-se por controle de doencas
o conjunto de medidas adotadas

com o objetivo de reduzir a

incidéncia e/ou prevaléncia das

doencas ou, ainda, erradica-las.

A erradicacao, por sua vez, representa a eliminacao da transmissdao do agente

infeccioso, de tal modo que seja possivel suspender as medidas de controle
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tradicionalmente adotadas para o controle da doenca em determinada

populagdo ou regiao.

4. FASE DAS CAMPANHAS OU ACOES COLETIVAS

Em outubro de 2001, cinco pessoas morreram nos EUA, vitimas do uso

criminoso de antraz.

Os anos 80 do século XIX (1° de janeiro de 1801 e terminou no dia 31 de
dezembro de 1900) inauguraram essa fase, com as observacdes e experimentos
sobre o anthraz, também chamado de carbuinculo (Bacillus anthracis) por

Delafond - diretor da Escola de Veterinaria de Alfort (segunda escola de
veterinaria) — e pelos conhecidos trabalhos de Louis Pasteur (bacilo grande
Gram-positivo descoberto em1879 por Ele), Chauveau, Koch e Salmon.

Nota do Autor: Até meados do século XIX, as discussdes vinculavam as doencas
aos miasmas e as emanacdes miasmaticas, definidos como as causas mais
importantes das moléstias, dentre elas as febres relacionadas a inflamag¢des. Uma
relacdo de causalidade era estabelecida entre as febres e o clima, cujas
caracteristicas — umidade, alta temperatura e ventos — eram indicadas como
geradoras de “efllvios” , por vezes associadas a outros fatores como abusos de
comportamento e moral baixa. Com relacdo ao clima e sua vinculagdo com a
producdo de miasmas, afirmava-se que "a matéria organica vegetal,
decompondo-se pela influéncia de um calor forte e umidade constante, produz
miasmas”, os quais, "dissolvidos na umidade da atmosfera sao precipitados em
grande parte com esta no orvalho, que nos paises quentes e Umidos costuma

depor-se em abundancia com o ocaso do sol" (Sociedade das Ciéncias, 1835). Os
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paises tropicais eram considerados grandes produtores de miasmas, o que

justificaria a grande incidéncia neles de epidemias.

Apbs Pasteur ter descoberto o processo de fermentacdo e quem era o
responsavel, alguns cientistas alertaram a sociedade, da possibilidade dos
microbios terem relacdo com doengas que ocorriam em animais e seres
humanos e esta teoria foi denominada Teoria microbiana da doenca. Esses
nomes e outros conduziram a “revolugdo microbiolégica” como resultado da
compreensao das formas de contagio, que forneceu a base para uma nova
abordagem para a investigacdo de doencas na busca e identificacdo de seus
agentes etioldgicos. Foram iniciados programas de ag¢des governamentais no
combate as infec¢bes dos animais de fazenda. Durante essa fase houve grande
sucesso no controle de doencas, o que abriu a possibilidade para a criacao de
animais em producao intensiva.

Nessa fase, foi introduzida uma outra tatica para a prevencdo e controle de
enfermidades que consiste em ac¢des populacionais como o diagndstico, a
imunizacao e a terapia em escala populacional, além de alguns procedimentos
em ecologia aplicada como o controle de vetores. Muitas dessas medidas,
primeiramente visualizadas e praticadas pelos veterinarios, foram posteriormente
extrapoladas e se mostraram bem sucedidas para problemas similares em saude
publica. A aplicacao dessas medidas permitiu o uso rapido e sistematico de
outros procedimentos como a quarentena, sacrificio de animais reagentes e
desinfeccao local.

O controle de vetores surgiu como uma medida preventiva Unica, sem
precedentes como resultado dos estudos epidemiolodgicos de Salmon
juntamente com Kilborne, Smith e Curtice. Esses pesquisadores foram os
primeiros a demonstrar a transmissdao de um microrganismo por meio de
artrépodes sobre a febre do gado no Texas — piroplasmose bovina ou babesiose
(causada por Babesia bovis e Babesia bigemina, é a enfermidade mais
importante transmitida pelo carrapato Boophilus microplus). Ao lado das taticas
citadas para essa fase, que durou até os anos de 1960, esta a educagdao em saude
dos proprietarios dos animais.
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5. FASE DE VIGILANCIA E ACOES COLETIVAS

O surgimento da teoria sobre os
agentes etiolégicos de doenca pela
revolugao microbiologica marcou uma
fase muito produtiva para a Medicina
Veterinaria Preventiva. No entanto,
observou-se que outros fatores
intervinham no aparecimento das
enfermidades, sendo necessaria uma

abordagem mais ampla do problema.

Muitas vezes, a presenca do agente etioldgico € necessaria, mas nao suficiente
para explicar o aparecimento das enfermidades. Essa constatagdo gerou uma
crise na Medicina Veterinaria Preventiva que se instalou no inicio dos anos de
1950 pela verificagdo de varios aspectos:

a) Apesar de serem efetuadas campanhas contra uma série de enfermidades,
houve uma reducdao das mesmas, mas sem produzir sua eliminagao;

b) O custo para o controle de muitas enfermidades era muito grande;

c) Auséncia de conhecimentos para o controle de algumas doencas;

d) Incapacidade em lidar com novas situacbes praticas que surgiam na criagao
intensiva.

Em resposta a essa crise, surgiu a “revolucao epidemioldgica” , com a
compreensao de que cada situacdo requer analise dos fatores que interagem
para a ocorréncia de doencas. A epidemiologia, que focaliza seus estudos sobre
populagdes, foi introduzida na Medicina Veterinaria Preventiva por meio da
Saude Publica para auxiliar sua pratica. O diagnostico epidemioldgico passou a
constituir uma nova tatica para o controle de enfermidades. Essa fase teve seu
inicio na década de 1960 e continua até os dias de hoje. Neste periodo, a
epidemiologia comecou a ser reconhecida como campo de estudo e muitos
médicos e médicos veterinarios se tornaram conscientes da aptidao destes
ultimos para trabalhar em saude publica.

A dinamica do perfil epidemiologico das doengas, o avanco do conhecimento
cientifico e algumas caracteristicas da sociedade contemporanea tém exigido
ndo sO constantes atualizacdes das normas e procedimentos técnicos de
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Vigilancia Epidemiolégica, como também o desenvolvimento de novas estruturas
e estratégias capazes de atender aos desafios que vém sendo colocados. Esse
cenario demanda a inclusdo de novos capitulos, constante atualizacdo dos
conteddos, bem como a ampliacao do escopo de doencas sob vigilancia, que
resultam em revisoes periddicas.

O ingresso simultaneo dos profissionais da Medicina Veterinaria no campo das
doencgas transmissiveis e nos servicos médicos preventivos foi permitido pelo
reconhecimento dos seus conhecimentos e habilidades em medicina
populacional e também pela importancia das zoonoses, que perfazem 60% das
doencas transmissiveis em humanos. Essas habilidades dos veterinarios e esses
atributos que eles podem levar para a saude publica fazem desta profissdao um
elo de ligacao entre o setor da agricultura e da saude humana (Organizacion
Panamericana de la Salud, 1975).

das doengas de doencgas

infecciosas infecciosas

humanas finalmente emergentes em

existentes humanos

sao (incluindo Ebola,
1) zoondticas @ HIV e influenza)

b;a * b"' @ * il

dos agentes
com potencial
uso de
bioterroristas
sao patogenos
Zoonoticos

novasdoencas
humanas aparecem

todos os anos. Trés v
(3) sao de origem b a
animal ‘

Na Medicina Veterinaria, em especial na area de zoonoses, o desafio diario vai
além do diagndstico e tratamento das mais de 200 doencas transmitidas do
animal para o homem. No espectro das zoonoses, também é importante
destacar as que podem acometer animais de producao de interesse economico,
como a tuberculose e a brucelose bovina, bem como a salmonelose, para citar
algumas das que podem ser transmitidas pela ingestdao de Produtos de Origem
Animal (POA) contaminados e que representam um sério risco para a saude
publica.
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Nota do Autor: Recentemente a parceria composta pela Organizacao Mundial
da Saude (OMS), a Organizacdo das Nagdes Unidas para a Alimentacao e
Agricultura (ONU/FAO), a Organizacdao Mundial da Saude Animal (OIE) e a
Alianca Global para o Controle da Raiva (Garc) anunciaram o plano “Unidos
Contra a Raiva” , uma iniciativa mundial de prevencao da raiva que foi
anunciada no dia 28 de setembro de 2017, “Dia Mundial de Combate a
Raiva” . A iniciativa pretende acabar com as mortes humanas causadas pela raiva
transmitida por cdes até 2030 e coloca-la na lista de doencas prioritarias para
organizacdes internacionais e de governos da Africa e Asia onde esta zoonose
prevalece.
O objetivo da alianca é prevenir a raiva transmitida por caes, focando na
conscientizacao e na educacdo, reduzindo o risco de raiva humana através da
expansao de vacinas para cdes e melhorando o acesso a cuidados de saude,
medicamentos e vacinas para populagées em risco. A iniciativa “Zero até 30: O
Plano Estratégico” centra-se na abordagem da “Sadde Unica” , lidando com a
doenca de forma holistica e intersetorial, destacando o importante papel
desempenhado pelos servicos veterinarios, de saude e educacionais na prevengao
e controle da raiva.
No ultimo século, emergiram ou reemergiram pelo menos 14 doencas
infecciosas ou parasitarias, com destaque para ebola, dengue, chikungunya, zika,
febre amarela, tuberculose, SARS, sarampo, variola, HIV/ AIDS, gripes (influenzas
humana, aviaria ou suina) e parasitoses. No mundo globalizado de hoje, as
doencas tém o potencial de transcender as fronteiras geopoliticas por meio de
viagens e comeércio internacionais. Entende-se agora que as economias e 0s
meios de subsisténcia de toda a comunidade internacional podem ser afetados

por uma unica crise de saude em um pais.
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6. FASE DA TELEMEDICINA VETERINARIA (em evolucdo devido a pandemia)

A tecnologia mudou a maneira de pensar a Saude Publica nos ultimos doze
meses no Brasil. A emergéncia de um patdgeno viral zoondtico, inicialmente
diagnosticado em animais silvestres que foram servidos como alimento para
humanos que se infectaram a partir dos habitos alimentares de ingerir produtos
de origem animal sem passar por inspecao e cozimento, traz a interface da saude
humana e animal na transmissibilidade de doencas por alimentos de origem
animal com procedéncia sanitaria desconhecida, eis o coronavirus (SARS-CoV-2),
doenca emergente que teve inicio no ano de 2019, que foi descrita pela primeira
vez a partir das infecgdes em Wuhan, China conhecido como COVID 19.

A pandemia do COVID 19 de facil transmissdo e alta letalidade, trouxe reflexos
sobre a populacdo em geral devido as restricdes sanitarias governamentais que,
considerando o “Principio da Precaucao” e a necessidade de conter a
disseminagao do coronavirus, e garantir o adequado funcionamento dos servicos
de saude (inclusive as atividades especificas da Medicina Veterinaria) e preservar
a efetivacdo concreta da protecdao a Saude Publica, racionalizando o fluxo de
pessoas no transporte publico em geral, bem como a necessidade de
planejamento das atividades produtivas e da vida cotidiana dos cidadaos. Como
exmplo temos o Decreto Rio n° 48.706, de 1° de abril de 2021 que no Artigo 2°
dizz  "Fica permitido o funcionamento dos estabelecimentos com as seguintes
atividades consideradas ESSENCIAIS: Ill servicos de assistencia veterinaria
(Clinicas, Hospitais), hospedagem de caes e gatos, comércio de suprimentos para
animais e cadeias agropecuaria, Servicos “Pet/Day Care” e cuidados com

animais em cativeiro” .
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O senador Médico Veterinario Wellington Fagundes (PL-MT) apresentou uma
proposta (Projeto de Lei n° 1275/2020) para autorizar o emprego da
telemedicina veterinaria enquanto durar o estado de calamidade publica causada
pela pandemia do novo coronavirus. Ele defende que o exercicio remoto da
profissdo vai evitar a interrupcao de atividades essenciais, como a producao de
alimentos, a fiscalizacdo e inspecao de produtos de origem animal, a defesa
agropecuaria, a vigilancia sanitaria internacional e o controle de zoonoses. O
objetivo é autorizar o uso de videoconferéncias para que os animais possam ser
consultados a distancia. Além da pratica clinica, o exercicio remoto da veterinaria
podera ser empregado em outras atividades essenciais, como o planejamento da
defesa sanitaria animal, a orientacdo de servicos de inseminacao artificial e a
direcdo de hospitais e laboratérios de animais. O senador defende que além de
contribuir para a manutencdo dos postos de trabalho, o uso de recursos
tecnologicos vai contribuir para o isolamento social.

Pela proposta, cabera ao Executivo a regulamentacdo da telemedicina veterinaria
em atividades de fiscalizacdo de estabelecimentos dedicados a producao e
comercializagdo de produtos de origem animal, como os frigorificos, e
relacionadas a defesa agropecuaria, as certificacbes sanitarias e a vigilancia
agropecuaria internacional.

E ela promete modificar ainda mais a estrutura do sistema pelos proximos cinco
anos, a comecar pela otimizacdo do fluxo de atendimento dentro de um novo
modelo  assistencial hibrido, focado nas restricdes sanitarias da
pandemia/endemia que permanecera até uma adequada vacinagdo da
populacao. Esse conceito parte da ideia de que a jornada do paciente animal
deve sempre buscar os melhores indicadores para desfechos clinicos, prevencao
de doencas e cuidados remotos (vermifugacdo, orientacdes alimentares, etc) a
Triade da Tecnologia na Saude.

“Primeiro foi preciso civilizar o homem em
sua relacao com o préprio homem. Agora é
preciso civilizar o homem em sua relacao com
a natureza e com os animais” .

Victor Hugo (1802-1885)
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A SAUDE PUBLICA VETERINARIA

“Laboratdrio de produgio de vacina animal. Instituto Oswaldo Cruz, /Rio de laneiro (s.d.).
Awcervo da Casa de Oswaldo Cruz Fiocruz™.

A Medicina Veterinaria € uma profissao relativamente jovem no Brasil,
tendo sido criada em 1918, e regulamentada somente em 1968. Porém, foi em
1946 que a expressao Saude Publica Veterinaria foi utilizada pela primeira vez
em uma reunidgo da Organizacdo Mundial de Saude — OMS, que designou o
marco conceitual e a estrutura de implementacdao das atividades de Saude
Publica que aplicam os conhecimentos e os recursos da Medicina Veterinaria.
Esta implementacao trouxe atribuicdes para este profissional, como: controle de
zoonoses, higiene dos alimentos, trabalhos laboratoriais, de biologia e atividades
experimentais.

Desde entao, o Médico (a) Veterinario (a) tem demonstrado sua
capacidade e competéncia para atuar nas equipes de Vigilancias Epidemioldgica,
Sanitaria e Ambiental, além de outras atribuicdes que a medicina veterinaria
pode atuar, como as pesquisas basicas e aplicadas em virologia, parasitologia,
bacteriologia, genética, engenharia genética e biotecnologia. O espectro das
atribuicbes profissionais do Médico (a) Veterinario (a) é muito amplo, sendo
presente em mais de 80 areas de atuacao.

A Saude Publica Veterinaria é uma disciplina de saude publica
responsavel pelo exame, diagnodstico, tratamento e pesquisa dos problemas
veterinarios que interessam diretamente a saude da comunidade humana. Assim

definindo, o objetivo da salude publica veterinaria fica bem caracterizado: defesa
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da saude na comunidade humana através de ataque aos problemas veterinarios
qgue lhe possa causar algum dano (OPAS/OMS).

A Saude Publica é a segunda area da pratica veterinaria voltada para as
populacdes. A saide e a doenca sempre fizeram parte da realidade e das
preocupacbes humanas. A preocupacdo com a conservacao da saude
acompanha o homem desde os primordios. A rejeicao a substancias amargas, a
procura de abrigos para o frio, o calor e a chuva, a necessidade de repousar, de
comer e beber sdo comportamentos que fazem parte do instinto humano de
conservacao (Scliar, 2002).

Porém, os problemas de saude se acentuaram significativamente com o
desenvolvimento da vida comunitaria e para George Rosen (1994), historiador
norte-americano, aquilo que se conhece por saude publica moderna nasce com
o desenvolvimento do modo de producao capitalista, com a ascensdao e
configuragdo do proletariado urbano no cenario politico, entre as décadas de
1830 e 1840, na Europa e descreve algumas acdes ligadas a essa area desde a
idade média.

Nessa época, ndao havia planejamento urbano e as moradias se
apinhavam sob os muros de protecdo das cidades onde os habitantes
conservavam habitos da vida no campo. A domesticacdo dos animais e a
aglomeracao de pessoas para constituir as cidades deram origem ao estreito
contato humano, animal e ambiental. Animais como porcos, gansos e patos
eram criados nas casas, o que causava incomodo pelo acimulo de excrementos.

Originalmente presentes nos animais, diversos microorganismos sao,
pouco a pouco, adaptados e disseminados entre as populagdes humanas.
Doencas como a variola e a tuberculose migraram do gado para os seres
humanos. Porcos e aves transmitiram a gripe, e o cavalo, o resfriado comum
(Palmeira et al., 2004). O armazenamento de alimentos e a concentracdo dos
dejetos nas aldeias aproximaram os vetores do convivio humano.

Para resolver o problema, os municipios criaram uma série de
regulamentos, que incluia a construcdo de instalagbes para os animais e a
criacdo de matadouros municipais. As medidas para o controle de alimentos ja
eram tomadas na época, porém em certas cidades a carne de animais doentes
era enviada para hospitais.
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Os canais abertos pela expansao dos transportes e a necessidade de se
criarem instrumentos de precisdo, que seguiam ao desenvolvimento da industria,
também contribuiram para a formacgdo da saude publica. Alias, esta afirmacdo
também pode ser encontrada, mais tarde, entre os sanitaristas brasileiros do
inicio do século XX, que viam a expansao das ferrovias como problema a ser
enfrentado, em virtude de os trens poderem levar os transmissores para
populacdes sadias. Ndo é a toa que, ao longo das construcbes de ferrovias,
encontravam-se sanitaristas tentando debelar focos de malaria, por exemplo —
mas a preocupacao centrava-se em garantir a inversao de capitais que nao
poderia ser paralisada por meros mosquitos.

A realidade, na Europa Ocidental o proletariado se organizava e lutava
por melhores condicdes de trabalho, configurando-se, assim, como sujeito visivel
da histéria, no entanto as condicdes de vida dessa classe nesse mesmo
continente eram precarias as condicdes, com uma enorme massa urbana em
situacdo de miséria e precariedade, vivendo sob a insalubridade das habitaces
paupérrimas. As péssimas condi¢des de vida nas cidades e nas fabricas, éxodo
rural, movimento operario, impunha-se, e o capital, a despeito de ideias liberais
(de que ndo se deveria intervir em processos sociais por ser contrario a
natureza), via-se diante de uma problematica social, em que se deveriam fazer
coincidir os interesses privados com o publico.

Apds a fundacdao das primeiras escolas de Medicina Veterinaria, na
segunda metade do século XVIII seguiram-se dois movimentos. O primeiro deles
estava destinado a deter as epidemias que atingiam o gado naquela época e o
segundo voltado para reduzir os riscos para a saude humana ao abate
indiscriminado de animais para comercializacao (Schwabe, 1984).

O inicio das atividades da Medicina Veterinaria em Saude Publica
ocorreu no século XIX, na industria da carne. Robert von Ostertag na Alemanha
e Daniel E. Salmon nos Estados Unidos da América deram inicio ao que se
conhece atualmente como protecdao dos alimentos (Organizacion Panamerica
de la Salud, 1975).

A importancia da Medicina Veterinaria para a saide humana coincidiu
com o crescente reconhecimento entre os nucleos de estudiosos de médicos e
veterinarios europeus que desenvolviam pesquisas médicas comparadas em

parceria nas areas de anatomia e fisiologia. Esses estudos ocorreram
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particularmente nas escolas de veterinaria francesas na primeira metade do
século XIX e o prosseguimento dessas pesquisas forneceu os principios para a
elaboracao da “revolucdao microbiolégica” . O incremento da pesquisa médica
comparada no final do século XIX propiciou uma forte ligacao entre a Medicina
Veterinaria e a Medicina Humana e influenciou o desenvolvimento de uma
tradicdo educacional em algumas escolas de veterinaria mais intimamente ligada
aos interesses da medicina humana que da agricultura (Schwabe,1984).

Ele descreve os periodos de atividade da saude publica dentro da
Medicina Veterinaria. O primeiro periodo teve como alicerce a higiene de
alimentos e foi a partir dessa base que alguns poucos veterinarios assumiram
posicdes administrativas nos programas de saude publica de varios paises, no
final do século XIX e inicio do século XX. Seguiu-se um intervalo de relativa
estabilidade da participacao veterinaria no trabalho de saude publica que durou
até a Segunda Guerra Mundial.

A segunda fase da Medicina Veterinaria na saude publica, que teve seu
inicio apés a Segunda Guerra, se caracterizou pelo trabalho voltado para a
populagdo com o uso da epidemiologia no desenvolvimento de programas de
controle de zoonoses pelas agéncias de saude publica. Como conseqiiéncia da
interacdo com profissionais da medicina humana, os médicos veterinarios
comecaram a ocupar varias posi¢des nas areas técnicas e administrativas da
saude publica.

Em 1944, a Organizacdo Panamericana de Saude comecgou a contratar
veterinarios como consultores. Em 1946, a conferéncia de estruturacao da
Organizacao Mundial de Saude recomendou a criacdo de uma secao de saude
veterinaria, que foi estabelecida em 1949 (Vianna Paim & Cavalcante de
Queiroz, 1970). A evolucdo da saude publica veterinaria sera vista a seguir,
sendo utilizados como base os documentos produzidos na época para a
pesquisa historica empreendida.

O termo Saude Publica Veterinaria foi utilizado oficialmente pela
primeira vez em 1946, durante um encontro que incumbia a OMS de fornecer
uma estrutura conceitual e programatica para aquelas atividades de saude
publica que envolvem a aplicacdo do conhecimento em Medicina Veterinaria
direcionado para a protecdo e promocgao da saude humana. Na primeira reuniao
da OMS/FAO em 1951 o termo foi assim definido:

CLAUDIO SERGIO PIMENTEL BASTOS rAcina 31



MEDICINA VETERINARIA PREVENTIVA, SAUDE PUBLICA, SAUDE UNICA E A PANDEMIA.

“A Saude Publica Veterinaria compreende todos os esforcos da comunidade
que influenciam e sao influenciados pela arte e ciéncia médica veterinaria,
aplicados a prevencdo da doenca, protecao da vida, e promogcdo do bem-
estar e eficiéncia do ser humano” .

O documento aponta que o termo saude publica veterinaria era
relativamente novo na lingua inglesa — veterinary public health, mas ja havia
ganho grande aceitacdao. Em nota de rodapé, o grupo recomenda as tradugbes
para alguns idiomas: para o francés — hygiene publique vétérinaire, para o
espanhol - salud publica veterinaria, em italiano — sanita pubblica veterinaria, e,
finalmente em portugués — saide publica veterinaria.

O médico veterinario se incorpora muito facilmente ao grupo de
profissionais de saude por estar habituado a proteger a populacao contra as
enfermidades coletivas. O tipo de formacédo recebida pelo veterinario estd em
harmonia com o conceito de salde publica, que considera todos os fatores que
determinam a saude coletiva, sem limitar-se as necessidades do individuo. O
informe complementa que em muitas escolas de veterinaria, a medicina
preventiva — que se ocupa em combater as enfermidades animais — forma uma
parte tdo importante do programa quanto a patologia, a clinica e a cirurgia
veterinaria (Organizacion Mundial de la Salud, 1957).

As atividades da saude publica veterinaria citadas sdo: as zoonoses, a
higiene dos alimentos e os trabalhos de laboratério, de biologia e as atividades
experimentais. O informe assinala que a luta contra as zoonoses se constitui em
uma das principais atividades da saude publica veterinaria. Essas enfermidades
constituem um importante fator de morbidade e pobreza, pelas infecces
agudas e cronicas que causam aos seres humanos e pelas perdas economicas
ocasionadas na producao animal.

A prevencao e a eliminacdo desse tipo de enfermidade no homem
dependem, em grande parte, das medidas adotadas contra essas doencgas nos
animais. No texto, argumenta-se que as ag¢bes de combate ndo podem ser
adotadas independemente pelas autoridades sanitarias e agricolas e a melhor
maneira para enfrentar o problema seria coordenar os esforcos dos servicos de
saude e de agricultura por meio da saude publica veterinaria (Organizacion
Mundial de la Salud, 1957). No Segundo Comunicado Técnico de Especialistas
em Zoonoses (OMS, 1959) foi reconhecida a existéncia de mais de cem
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zoonoses, 0 que fez com que aumentasse a importancia dos programas de
prevencao, controle e erradicacdo dessas enfermidades.

Dando seqiiéncia a série de reunides efetuadas para discutir temas
ligados a saude publica veterinaria, especialistas do comité da FAO/OMS em
saude publica veterinaria se reuniram no final de 1974, em Genebra. O principal
objetivo do encontro era reforcar a importancia cada vez maior dos médicos
veterinarios no trabalho de saude publica e a conseqiiente necessidade de
fortalecer os servicos de saude publica veterinaria. Na reuniao, foram definidos
os propositos do campo de atuacao: “A saude publica Veterinaria (SPV) é um
componente das atividades de saude publica devotado a aplicacdo das
habilidades, conhecimentos e recursos da profissdao veterinaria para a protegao e
melhora da saude humana” (WHO/OMS,1975).

No documento, hd uma nota explicativa afirmando que a medicina
veterinaria é um braco estendido da medicina, que se ocupa da saude de outras

espécies animais que ndo os seres humanos.
Nota do Autor: Neste diapasao do tempo, no Brasil o entendimento consagrado
pela jurisprudéncia atual é que a profissio é de MEDICO e ai existem duas
espécies, ou seja, Médicos Humanos e Médicos Veterinarios, pois a Medicina é o

género, assim as espécies sao medicina humana e medicina veterinaria. Neste

sentido o festejado Ministro do Tribunal Federal de Recursos — WILLIAM

PATTERSON em seu magistral voto, na Apelacdo do Mandado de Seguranca n°

96.795 — RJ (Registro n° 2600340), nos ensina:

“Medicina, alias, é o género, sendo, espécies (a) a medicina humana e (b) a

medicina veterinaria. A distincao entre uma e outra cifra-se na racionalidade

do ser humano e na irracionalidade da espécie animal” .

Portanto, ndo pode haver qualquer tipo de discriminacao entre medicina humana

e medicina veterinaria, seja no tocante a remuneragdo, carga horaria ou de

qualquer género, pois estaria ferindo para tanto, direitos e principios

constitucionais, vastamente consagrados nos capitulos dos Direitos Sociais e da

Administracao Publica.

A Saude Publica Veterinaria desempenha diversas funcbes na saude

publica que obedecem a vasta comunhdo de interesses existentes entre a
medicina veterinaria e a medicina humana e oferecem a oportunidade de uma
proveitosa interacdo entre ambas. Como profissdo cruzada, a saude publica
veterinaria apresenta natureza interdisciplinar, voltando-se simultaneamente
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para ambas as dire¢bes: os seres humanos e os animais.

A producao de proteinas de alto valor biologico para consumo
humano em quantidade suficiente é resultado do sucesso da Medicina
Veterinaria em manter economicamente sob controle as doencas animais. Essas
atividades sao importantes beneficios adicionais na protecao da salde humana,
especialmente quando os esfor¢os no controle de doencas se direciona para o
combate as zoonoses (WHO/OMS,1975).

Atualmente, as atividades basicas de protecao da sadde animal, com
especial atencdo para o combate as zoonoses fazem com que as concepgdes de
saude e doenca da Medicina Veterinaria Preventiva sejam as mesmas da Saude
Publica Veterinaria formando um modo Unico de pensar — a preocupagao com a
promocao da saude na coletividade, constituindo um estilo de pensamento de
Medicina Veterinaria Preventiva e Saude Publica (Pfuetzenreiter, 2003). Os
médicos veterinarios podem desempenhar dois tipos de funcao dentro da saude
publica:

. O primeiro tipo estabelece as atividades para as quais o veterinario tem
uma qualificagdo Unica.

Il. O outro abrange as atividades que podem ser desempenhadas igualmente
pelos veterinarios, pelos médicos e pelos demais profissionais do setor.

A publicacdo da OMS resultante de uma reuniao de especialistas em
saude publica veterinaria (WHO/OMS,1975) procurou especificar essas
contribuicbes da Medicina Veterinaria para a Saude Publica, como sera
detalhado a sequir.

Sao inumeras as contribuicdes da Medicina Veterinaria para a saude
humana, sendo a primeira e a mais basica funcdo do sanitarista veterinario esta
fundamentada no contexto puramente veterinario por sua conexao com O0s
animais inferiores e suas doencas, relacionado a salde e bem-estar humanos.
Essas atividades refletem as qualificacbes especificas dos médicos veterinarios e
normalmente sdo a base da formacdo do veterindrio de saude publica dos
organismos de saude. O encargo relacionado diretamente com os animais inclui:
a) Diagnostico, controle e vigilancia em zoonoses;

b) Estudos comparativos da epidemiologia de enfermidades nédo infecciosas dos
animais em relacao aos seres humanos;

c) Intercambio de informagdes entre a pesquisa médica veterinaria e a pesquisa
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médica humana com vistas a aplicagdo desta para as necessidades da saude
humana;

d) Estudo sobre substancias toxicas e venenos provenientes dos animais;

e) Inspecao de alimentos e vigilancia sanitaria;

f) Estudo de problemas de saude relacionados as industrias animais, incluindo o
destino adequado de dejetos;

g) Supervisao da criacdo de animais de experimentacao;

h) Estabelecimento de interligacao e cooperacao entre as organizagdes de saude
publica e veterinaria com outras unidades relacionadas com animais;

i) Consulta técnica sobre assuntos de saude humana relativos aos animais.

Outros contextos das atividades desempenhadas pelo sanitarista
veterinario sao o biomédico e o generalista. Ainda que o médico veterinario
exerca atividades puramente veterinarias como as acima mencionadas, sua
ampla formacdo basica nas ciéncias biomédicas o qualifica para desempenhar
muitos papéis adicionais na saude publica, que sdo comuns aos médicos e a
outros membros da equipe como:

a) Epidemiologia em geral;

b) Laboratorio de saude publica;

c) Producao e controle de produtos bioldgicos;
d) Protecdo dos alimentos;

e) Avaliacao e controle de medicamentos;

f) Saneamento ambiental;

g) Pesquisa de saude publica.

A formacdao conferida aos médicos veterinarios os qualifica para
desempenharem funcbes generalistas, que podem ser executadas por outros
membros da equipe de saude publica, como a administracao, o planejamento e a
coordenacao de programas de saude publica.

De acordo com o Comité de Especialistas em Saude Publica Veterinaria
(WHO/OMS,1975) o ponto crucial de implementar a ampliacdo da atuagdo do
médico veterinario na saude publica estd ndo apenas em melhorar os canais de
comunicacao interprofissionais e em estabelecer uma infra-estrutura apropriada
para a carreira, mas sobretudo, em assegurar uma boa formagdo aos
profissionais na area. Deve haver um estimulo e fortalecimento da educacao
veterinaria — que deveria receber apoio tanto por parte dos setores de saude

CLAUDIO SERGIO PIMENTEL BASTOS pAGINA 35



MEDICINA VETERINARIA PREVENTIVA, SAUDE PUBLICA, SAUDE UNICA E A PANDEMIA.

publica, quanto da agricultura — para o ensino de saude pubilica.

Todos os profissionais deveriam estar voltados para a importancia da
profissdo veterinaria para a salde humana, sendo considerado lamentavel
quando um médico veterinario ndo esta consciente disso.

Entretanto, apesar das inUmeras possibilidades de carreira, ha um
entrave que impede uma maior participacdo do médico-veterinario nas acdes de
saude publica: a formacgao profissional. As escolas de Medicina Veterinaria nao
tém enfatizado a capacitagdo neste setor. A despeito de existirem conteudos da
area nos curriculos dos cursos, ndo ha uma orientacdo adequada para a
Medicina Veterinaria Preventiva e Saude Publica.

Atualmente, existem no Brasil mais de 400 cursos de graduacdo em
Medicina Veterinaria e todos devem contemplar diretrizes curriculares que
atendam as necessidades da sociedade frente aos servicos que o médico-
veterinario presta. Contudo, falta incluir nas disciplinas a interdisciplinaridade da
area ambiental com as demais ja consolidadas. Algumas instituicbes estdo
reestruturando suas matrizes com o objetivo de resolver essas falhas.

Outro caminho seria as instituicbes aderirem ao Projeto de
Aprendizagem referente as Competéncias Humanisticas do  Sistema
CFMV/CRMVs, que por meio de diferentes estratégias insere precocemente o
estudante na pratica profissional. Desta forma, ele tera acesso a diferentes
cenarios de ensino-aprendizagem, além da aproximacdo com a sociedade.
Nestas acoes também seria possivel trabalhar habilidades humanisticas como
lideranca, trabalho em equipe, comunicac¢do e senso critico.

Nota do Autor: Ndo se tem ao certo o nimero de Cursos de Medicina
Veterinaria no Brasil, possivelmente mais de 400, quantitativo este que de acordo
com o Conselho Federal de Medicina Veterinaria, se intensificou a partir de 1990,
quando somente naquele ano foram criados 57 Cursos chegando ao ano de 2018
com 355. Diante da evolucdo das novas metodologias de ensino conduzidas
muitas vezes de forma a desrespeitarem a esséncia dos conhecimentos cientificos
proprios e requeridos para a formacdo adequada do futuro Meédico (a)
Veterinario (a), a Academia de Medicina Veterinaria no Estado do Rio de
Janeiro alicercada no seu principio estatutario de estimular o aprimoramento do
ensino Médico Veterinario, o Sindicato dos Médicos Veterinarios do Estado do
Rio de Janeiro, o Sindicato dos Médicos Veterinarios do Estado do Parana, a

Associacao Nacional de Clinicos Veterinarios de Pequenos Animais do Estado
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do Rio de Janeiro, o Conselho Regional de Medicina Veterinaria do Estado do
Rio de Janeiro e a Federacao Nacional dos Médicos Veterinarios alertam as
Autoridades e aos Cidadaos sobre os riscos cientificos com reflexos econémicos e
sociais que se avizinham fruto desta pratica que cada vez mais se generaliza sem
qualquer controle, através do manifesto “A formacao ou a deformacao do
Médico Veterinario no Brasil “. Visite o site para conhecer o inteiro teor em:

https://simverj.wordpress.com/a-formacao-ou-a-deformacao-do-medico-veterinario-no-
brasil/

IMPORTANCIA DA SAUDE PUBLICA NA SOCIEDADE

CENARIO ATUAL E TENDENCIAS DA MEDICINA
VETERINARIA PREVENTIVA E SAUDE PUBLICA

Com a compreensao pela ciéncia da origem e propagacao de diversas
doencas, tendo como vetores animais domésticos ou silvestres, bem como para
assegurar a prépria integridade fisica dos animais, a medicina veterinaria passou
a ser importante coadjuvante nas politicas de saude publica dos paises.

Algumas destas doencas, que podem ser citadas sao, entre outras, a
brucelose, tuberculose, teniase, toxoplasmose, salmonelose, colibacilose,
clostridioses, leptospirose, campilobacteriose, raiva, listeriose, scrapie (paraplexia
enzodtica dos ovinos; doenca do grupo das Encefalopatias Espongiformes
Transmissiveis — EET), encefalopatia espongiforme bovina ("Mal da Vaca Louca")
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e a influenza aviaria ("gripe aviaria") - todas elas potenciais zoonoses - doencas
dos animais passiveis de transmissdao ao ser humano, além da febre aftosa,
pestes suinas classica e africana, anemia infecciosa equina, doenca de Newcastle,
doenca de Aujezski, que sdo doencas de alto impacto economico e poder
restritivo de Mercado, com intense participacdo do professional da Medicina
Veterinaria.

No Brasil, a inclusdo normativa do médico veterinario na area da
salde é um fato recente, datada de 1991. Na época, era escasso O
conhecimento da sociedade, das autoridades e dos profissionais de saude
sobre o papel desenvolvido pelo médico veterinario na Saude Publica. O
profissional veterinario ndo compunha o elenco de profissbes da saude do
Conselho Nacional de Saude - CNS e o Ministério da Educacao relacionava
a medicina veterinaria apenas como area de ciéncias agrarias. A inclusao
da profissdo na area da salde e a necessidade de consolidar o Sistema Unico
de Saude, com todos os seus principios e objetivos foi efetivada na Resolucao
do CNS n° 38, de 04 de fevereiro de 1993 (inclui a Medicina Veterinaria no
campo da saude) e atualizada pela Resolugao do CNS n° 218, de 6 de marcgo
de 1997 (reconhecendo como profissionais de saude de nivel superior os
Médicos Veterinarios).

O termo Saude Publica pode gerar muitas discussdes quanto a sua
definicdo estando associado de modo equivalente a denominagbes como

“Saude Coletiva” , “Medicina Social / Preventiva / Comunitaria” ,
“Higienismo” , “Sanitarismo” . No Brasil, a Histéria da Saude Publica nos

revela a pouca importancia que varios governos tiveram em relagdo a mesma.
Somente na década de 50, no entdo governo do Presidente Getulio Vargas
(Nota do Autor: lembrando o Decreto n° 23.133 de 9 de setembro de 1933,
regulamentando o exercicio da profissdo Veterinaria no Brasil e da outras providéncias,
tornando-se nesta data o Dia do Médico Veterinario), € que houve a criagdo do
Ministério da Satde e no final da década de 80, a criacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), por intermédio da Constituicio Federal de 1988 e sua
consequente regulamentagao pela Lei Organica da Saude (Lei n°8.080, de 19 de
setembro de 1990) no inicio da década de 90, e desta maneira os Municipios
passaram a assumir as atividades anteriormente desenvolvidas pelo Estado.

Para o profissional da Medicina Veterinaria, é importante conhecer o
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Artigo 200 da Constituicao Federal (1988) e o Artigo 6° da Lei n° 8080, de 19
de setembro de 1990, conhecida como Lei Organica da Saude que destacam
as acdes da Saude Publica, entre elas a Vigilancia Sanitaria — VISA, a Vigilancia
Epidemiologica e a Saude do Trabalhador, as quais o médico veterinario pode
desempenhar por sua formacao profissional.

Nota do Autor: Titulo VIIl Da Ordem Social Capitulo Il Da Seguridade Social
Secdo Il Da Saude Artigo 200. Ao Sistema Unico de Satde compete, além de
outras atribuicdes, nos termos da lei: I - controlar e fiscalizar procedimentos,
produtos e substancias de interesse para a saude e participar da producao de
medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos, hemoderivados e outros
insumos; Il - executar as agdes de vigilancia sanitaria e epidemiologica, bem
como as de saude do trabalhador; lll - ordenar a formacao de recursos humanos
na area de saude; IV - participar da formulagdo da politica e da execucao das
acoes de saneamento basico; V - incrementar, em sua area de atuacao, o
desenvolvimento cientifico e tecnolégico e a inovacao; VI- fiscalizar e
inspecionar alimentos, compreendido o controle de seu teor nutricional, bem
como bebidas e aguas para consumo humano; VII - participar do controle e
fiscalizacdo da producao, transporte, guarda e utilizacdo de substancias e
produtos psicoativos, toxicos e radioativos; VIII - colaborar na prote¢cdo do meio
ambiente, nele compreendido o do trabalho.

Lei n° 8.080 de 19 de Setembro de 1990 Dispbe sobre as condi¢cdes para a
promogao, protecdo e recuperagao da salde, a organizacdo e o funcionamento
dos servicos correspondentes e da outras providéncias.

Art. 6° Estdo incluidas ainda no campo de atuacdo do Sistema Unico de Saude
(SUS): 1 - a execucdo de acbes: a) de vigilancia sanitaria; b) de vigilancia
epidemiologica; c) de saude do trabalhador; e d) de assisténcia terapéutica
integral, inclusive farmacéutica; Il - a participacdo na formulagdo da politica e na
execucdo de acdes de saneamento basico; Il - a ordenacdo da formacao de
recursos humanos na area de saude; IV - a vigilancia nutricional e a orientagao
alimentar; V - a colaborag¢do na prote¢cdo do meio ambiente, nele compreendido
o do trabalho; VI - a formulagdo da politica de medicamentos, equipamentos,
imunobioldgicos e outros insumos de interesse para a saude e a participacao na
sua producao; VII - o controle e a fiscalizagdo de servigos, produtos e substancias
de interesse para a saude; VIII - a fiscalizagcdo e a inspecao de alimentos, agua e
bebidas para consumo humano; IX - a participacdao no controle e na fiscalizacao
da produgdo, transporte, guarda e utilizagdo de substancias e produtos

psicoativos, toxicos e radioativos; X - o incremento, em sua area de atuagao, do
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desenvolvimento cientifico e tecnolégico; XI - a formulagdo e execucao da
politica de sangue e seus derivados. § 1° Entende-se por vigilancia sanitaria um
conjunto de acdes capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a salde e de
intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da producao e
circulacao de bens e da prestacao de servigos de interesse da saude, abrangendo:
I - o controle de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se relacionem
com a saude, compreendidas todas as etapas e processos, da producdo ao
consumo; e Il - o controle da prestacao de servigos que se relacionam direta ou
indiretamente com a saude. § 2° Entende-se por vigilancia epidemiologica um
conjunto de ag¢des que proporcionam o conhecimento, a deteccao ou prevengao
de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de saude
individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de
prevencao e controle das doencas ou agravos. § 3° Entende-se por saude do
trabalhador, para fins desta lei, um conjunto de atividades que se destina, através
das acdes de vigilancia epidemioldgica e vigilancia sanitaria, a promocao e
protecdo da salde dos trabalhadores, assim como visa a recuperagdo e
reabilitacdo da salde dos trabalhadores submetidos aos riscos e agravos
advindos das condicdes de trabalho, abrangendo: | - assisténcia ao trabalhador
vitima de acidentes de trabalho ou portador de doenca profissional e do trabalho;
Il - participacdo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Saude (SUS),
em estudos, pesquisas, avaliacdo e controle dos riscos e agravos potenciais a
saude existentes no processo de trabalho; Il - participacdo, no ambito de
competéncia do Sistema Unico de Saude (SUS), da normatizacao, fiscalizacao e
controle das condi¢cbes de producao, extracao, armazenamento, transporte,
distribuicio e manuseio de substancias, de produtos, de maquinas e de
equipamentos que apresentam riscos a salde do trabalhador; IV - avaliacdo do
impacto que as tecnologias provocam a saude; V - informacao ao trabalhador e a
sua respectiva entidade sindical e as empresas sobre os riscos de acidentes de
trabalho, doenca profissional e do trabalho, bem como os resultados de
fiscalizacOes, avaliacbes ambientais e exames de saude, de admissao, periodicos e
de demissao, respeitados os preceitos da ética profissional; VI - participagdo na
normatizacao, fiscalizacdao e controle dos servicos de saude do trabalhador nas
instituicdes e empresas publicas e privadas; VII - revisdo periodica da listagem
oficial de doencas originadas no processo de trabalho, tendo na sua elaboragao a
colaboracdo das entidades sindicais; e VIII - a garantia ao sindicato dos
trabalhadores de requerer ao 6rgdao competente a interdicdo de maquina, de
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setor de servico ou de todo ambiente de trabalho, quando houver exposicao a

risco iminente para a vida ou salde dos trabalhadores.

Ainda referente a Vigilancia em Saude, a participagdo do médico
veterinario é relevante por ser um profissional que atua em servigos que sao
essenciais para a Sociedade aléem das citadas anteriormente (Vigilancia Sanitaria,
Vigilancia Epidemiolégica e Saude do Trabalhador) temos a Vigilancia Ambiental,
a Educacdo em Saude, a Promocao em Saude, os Estudos Epidemioldgicos, as
barreiras sanitarias, bem como nas atividades das equipes multiprofissionais.
Podendo, também, atuar em demandas especificas das Secretarias de Saude nas
trés esferas do governo (municipios, estados e a Unido).

A expressao Saude Publica Veterinaria é utilizada para designar o marco
conceitual e a estrutura de implementacao das atividades de saude publica que
empregam conhecimentos e recursos da medicina veterinaria para proteger e
melhorar a saude humana, e ela vincula a agricultura, a saude animal, a
educagdo, o ambiente e a saude humana. Seus principios de base estdo
fortemente ligados nas ciéncias biologicas e sociais que se encontram
amplamente difundidos na agricultura, na medicina e no meio ambiente
(Arambulo, 1991), fortalecidas recentemente com o termo Saude Unica (One
Health).

A protecdo dos alimentos e o controle e erradicagdo de zoonoses
permanecem as fun¢des de maior interesse na area. Também ganham destaque
outros trés enfoques: os modelos biomédicos (pesquisas em animais para
estudar os problemas de salde dos seres humanos), o desenvolvimento dos
servicos de saude publica veterinaria, e o ensino e forma¢do em saude publica.
Em relacdo ao ultimo topico, recomenda-se a mudanca de abordagem dos
curriculos — com concentragdo excessiva na clinica — para fornecer uma educacao
mais voltada para os aspectos de saude publica (Arambulo, 1991). (Nota do
Autor: ver link do manifesto “A formacao ou a deformacao do Médico Veterinario
no Brasil “na pagina 37).

A importancia da realizacdo de pesquisas sobre as necessidades e
tendéncias da educacdao veterinaria e confirma a atencdo que deve ser
dispensada a formacao veterinaria enfatizando a saude publica, em um mundo
com uma populacdo cada vez mais numerosa, que recorre a novos sistemas de

exploracdo do solo e a novas tecnologias, é importante o desenvolvimento de
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uma medicina veterinaria populacional (Bégel, 1992). A orientacao dispensada a
medicina veterinaria dentro da triade formada pelo meio ambiente, o animal e
o homem (One Health) deve ser acompanhada de uma importante expansado da
saude publica veterinaria e de uma profunda modificacao da formacao
veterinaria, mais centrada na interdisciplinaridade. O autor aponta que os
principais problemas enfrentados pela Saude Publica Veterinaria sdo as novas
biotecnologias, o controle das infec¢des de origem alimentar, os novos sistemas
de exploracao agraria e as questdes éticas relativas a esses problemas.

Tradicionalmente dentro do ambito da saldde publica, a medicina
veterinaria tem trabalhado no controle das zoonoses e na protec¢ao sanitaria dos
alimentos (Seguranca Alimentar). Além destes setores, situagdes especificas
relacionadas com o meio ambiente tém chamado a atencado para a atuacao da
profissao veterinaria. O trabalho interdisciplinar, a incorporagdo nos grupos inter-
setoriais e inter-institucionais que planificam, executam e avaliam estudos e
projetos de impacto ambiental, estdo abrindo oportunidades para a presenca do
médico veterinario nesse segment (Cifuentes, 1992).

Para realizar atividades ligadas a area ambiental, (Cifuentes, 1992)
aponta que o medico veterinario deve ter conhecimentos gerais sobre as
ciéncias do ambiente, além de conhecimentos sobre:

a) As relagcoes ambiente - enfermidade;

Nota do Autor : A Organiza¢do Colegiada de Veterinaria (OCV) da Espanha,
reivindica uma maior participacdo do meédico (a) veterinario (a) nas atividades
relacionadas ao manejo, protecdo e coordenacao de projetos ambientais e de
populacdes de animais silvestres/selvagens, como “a primeira barreira sanitaria capaz

de fazer a deteccido precoce de doencas transmissiveis tanto ao homem e aos

”

animais domésticos e a vida selvagem " . Por ocasidago do Dia Mundial do Meio
Ambiente (5 de junho de 2021), a OCV lembra que os profissionais da Medicina
Veterinaria sdo responsaveis pelo controle de doengas que ameacam a sobrevivéncia de
individuos, populacdes e de todo o ecossistema. O mesmo deve fazer o nosso sistema
CFMV/CRMVs, Sociedades e Academias da Medicina Veterinaria, Federacao e Sindicatos
de Médicos Veterinarios, além dos variados Colegiados Profissionais junto aos 6rgaos
governamentais do nosso Brasil.
b) As atividades agropecuarias e suas relacées sobre o ambiente;

Nota do Autor : As instituicdes governamentais, privadas e organizacdes nao

governamentais (ONGs) devem investir, face a necessidade atual do nosso planeta, em
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equipes multidisciplinares em todos os setores da area ambiental, em que a figura do
médico (a) veterinario (a) seja indiscutivel pelo seu conhecimento e experiéncia em
assuntos como produc¢do animal, zoonoses e salde publica, epidemiologia, doencas de
populacdes e bem-estar animal.

c) Modelos de avaliacao de estudos de impacto ambiental;

Nota do Autor : O processo de Avaliacdo de Impacto Ambiental (AlA) surgiu
na década de 1960, nos EUA e comecou a ser utilizado no Brasil, na década de 1970,
principalmente para fins de licenciamento ambiental. E composto por conjunto de
procedimentos utilizados para prever, recuperar e/ou mitigar os danos causado ao meio
ambiente.

d) Tecnologia basica para a protecao e saneamento ambiental.

Nota do Autor : No Brasil, o saneamento basico é um direito assegurado
pela Constituicao e definido como marco regulatorio pela Lei n® 11.445 de 5 de janeiro
de 2007, como o conjunto dos servicos, infraestrutura e Instalacbes operacionais de
abastecimento de agua, esgotamento sanitario, limpeza urbana, drenagem urbana,
manejos de residuos sélidos e de aguas pluviais. Ter saneamento basico € um fator
essencial para um pais poder ser chamado de pais desenvolvido.

Pesquisa Nacional de Saneamento Basico - PNSB

Os servicos de agua tratada, coleta e tratamento dos esgotos levam a melhoria da
qualidade de vidas das pessoas, sobretudo na saude Infantii com reducdo da
mortalidade infantil, melhorias na educagao, na expansao do turismo, na valorizagao dos
iméveis, na renda do trabalhador, na despolui¢do dos rios e preservacao dos recursos
hidricos, etc. Pesquisas realizadas em 2016 pelo Sistema Nacional de Informacgdes sobre
Saneamento (SNIS) mostram que mais de 51,9% da populagao brasileira ndo tem acesso

a coleta de esgoto. Pesquisado em www.tratabrasil.org.br/ € www.eosconsultores.com.br/
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Na formacdo académica dos (as) médicos (as) veterinarios (as), as
escolas devem oferecer conhecimentos aprofundados nas areas de ciéncias
ambientais, ecologia, biologia e saneamento ambiental para que os profissionais
possam ser incorporados e oferecer sua contribuicdo a esses setores. Nielsen
(1997) declara que o profissional de Medicina Veterinaria deve ter um nivel de
competéncia consistente com as demandas da sociedade atual.

O reconhecimento da importancia da profissdo para a sociedade esta
na dependéncia de sua relevancia social. As questdes de maior relevancia social
apontadas para a profissao para este século sao:

a) Producao de alimentos com utilizacao de métodos sustentaveis levando em
consideracao o crescimento populacional;

b) Protecao do meio ambiente a degradacao e perda da biodiversidade;

c) Profilaxia das novas zoonoses com potencial epidémico.

Todas essas questdes apontadas pelo autor estdo ligadas a
sustentabilidade. A reducao da pobreza especialmente nas comunidades rurais, a
producdo de alimentos sem produzir desgaste ambiental e o controle de
enfermidades relacionadas ao meio ambiente constituem alguns dos desafios
para a populagdo mundial atual. Nesse contexto cresce a importancia da
participacdo do sanitarista veterinario nessas questdes ligadas a
sustentabilidade, em que as populacbes devem examinar seus padrbes de
producdo e consumo e se comprometer com um crescimento econdmico
responsavel que respeite o meio ambiente. Todos esses tdpicos ligados a
sustentabilidade devem ser mais enfatizados na formacao veterinaria.

O problema das zoonoses é destacado por varios autores (Cripps,
2000; Osburn, 1996; Stohr & Meslin, 1997). Esse grupo de enfermidades
continua a representar um importante problema de saude para grande parte do
mundo, com elevadas perdas para os setores de saude e de agricultura,
principalmente nos paises em desenvolvimento. O risco de infec¢des emergentes
por novas entidades patoldgicas ou por agentes conhecidos aparecendo em
novas areas ou em novas condicdes vem aumentando nos Ultimos anos. O
controle das enfermidades desta natureza requer uma cooperacao inter-setorial
e inter-institucional, reunindo segmentos ligados a saude, financas,
planejamento, comércio, agricultura e industria de alimentos, consumidores e

comunidade cientifica biomédica e agraria (Stohr & Meslin, 1997).
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Em 1999, reuniu-se na Italia um Grupo de Estudos para discutir as
tendéncias da Saude Publica Veterinaria para o futuro. Na publicacao resultante
do encontro (WHO, 2002) esta contida uma revisdo que se tornou uma
oportunidade de reexame do papel e fungdes sobre a area.

A preocupacao predominante da Saude Publica Veterinaria durante os
anos de 1970 e 1980 estava voltada para os riscos da polui¢do quimica ao
ambiente e aos alimentos (resultante de pesticidas, residuos de medicamentos
nos animais, e outras substancias toxicas). Entretanto, nas duas ultimas décadas
as zoonoses emergentes e reemergentes tém adquirido significancia global.
Dentre outros, sdao citados os problemas relacionados a sa/monella enteritidis
das aves, as febres hemorragicas virais de Marburg e Ebola, a ligacdao entre a
encefalopatia espongiforme bovina — EEB (vulgarmente conhecida como doenca
da vaca louca ou BSE - do acronimo inglés bovine spongiform encephalopathy)
e a doenga de Creutzfeldt-Jacob, as hantaviroses, e varios outros exemplos de
agentes zoonoticos que requerem o trabalho conjunto de médicos, veterinarios
e biologos.

Ao lado desses problemas estdo as novas tendéncias na pratica de
producao, as interferéncias nas populagdes de animais silvestres, as mudancas
demograficas, a mobilidade das populagdes, a urbanizacdao e globalizacdo da
indUstria de alimentos. Essas alteragdes devem estar acompanhadas de niveis
aumentados de vigilancia epidemioldgica e de novas abordagens para o controle
e prevencao de doencas (WHO, 2002).

Em face dessa nova situacdo, as atividades da Saulde Publica
Veterinaria devem estar em consonancia com outros esforcos nas areas da
saude, agricultura e meio ambiente. O Grupo de Estudos redefiniu a Saude
Publica Veterinaria e o escopo de seus esforcos colaborativos, e a Saude Publica
Veterinaria passou a ser considerada como “a soma de todas as contribuicoes
para o bem-estar fisico, mental e social dos seres humanos mediante a
compreensao e aplicacdo da ciéncia veterinaria” (World Health
Organization, 2002).

A ciéncia veterinaria engloba todas as atividades veterinarias incluindo
a producao animal e a saude, cumprindo as funcdes essenciais na saude publica
e influenciando diretamente a saude humana pelo seu conhecimento e

experiéncia.
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Pelo menos metade dos 1700 agentes conhecidos que infectam os
seres humanos tem um vertebrado como reservatorio animal ou inseto como
vetor e muitas doengas emergentes sao zoonoses. Em vista disso, ha necessidade
de fortalecimento da ligacdo entre a medicina animal e a humana. Além das
atividades habituais, os dominios especificos emergentes da Saude Publica
Veterinaria que podem trazer contribuicdes significativas para a sadde publica
sao:

a) Investigacao, epidemiologia e controle de doencas comunicaveis nao
zoonoticas;

b) Aspectos sociais, comportamentais e mentais da relacdo entre seres humanos
e animais;

c) Epidemiologia e prevencao de doencas nao infecciosas (incluindo a promocao
de estilos de vida saudaveis);

d) Analises e avaliacdes de servicos e programas de saude publica;

e) Atividades que envolvem o contexto social, especialmente aquelas em que ha
participacdo em programas de educacao em saude (World Health Organization,
2002).

Deve ser ressaltada uma atividade importante do médico veterinario
dentro da saude publica que é a educacdo em saude. Esse profissional pode
atuar na difusdo de informagdes e na conscientizagdo das pessoas sobre os
temas ligados a saude. A participacdo do sanitarista veterinario é fundamental
nos programas de educa¢do em saude para a protecdo e promocao da saude
humana em comunidades dentro dos principios do desenvolvimento sustentavel.

Esse significativo tema, ao lado daqueles discutidos aqui
anteriormente, deve ser trabalhado com atencéo na formacao veterinaria para
acompanhar as necessidades atuais da sociedade e antecipar as exigéncias para
o futuro. O profissional formado em Medicina Veterinaria que possuir solidos
fundamentos nos conteudos pertinentes a Medicina Veterinaria Preventiva e
Saude Publica, além da habilidade para trabalhar de forma interdisciplinar estara
preparado para auxiliar as populacdes humanas a enfrentarem seus principais
desafios.
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SAUDE UNICA / ONE HEALTH

Hipocrates (460-370 aC) supostamente afirmou “A alma é a mesma
em todas as criaturas vivas, embora o corpo de cada um é diferente” ,
reconhecendo que na época, a alma tinha uma forma mais abrangente definicao
do que damos hoje no que diz respeito a intensidade intelectual, emocional ou
energia.

Grandes pensadores como Rudolf Virchow, Robert Koch, Louis Pasteur,
Aldo Leopold, Rachel Carlson, Pedro Acha e Calvin Schwabe contribuiram para a
nossa crescente compreensao dos humanos dentro de seu ambiente, a causa e
efeito e as inter-relagdes entre micrébios, patdgenos, contaminantes, saude e
doenca em um reino bidtico e abidtico.

O médico patologista alemao Rudolf Virchow (1821-1902) foi um dos
primeiros estudiosos a dizer que “entre animais e medicina humana nao ha
divisorias e que nem deveria haver” . Ele foi o responsavel por cunhar o termo

“zoonose” .

Louis Pasteur (1822-1895) cientista reconhecido pelas suas notaveis
descobertas das causas e prevencdes de doencas, disse “A Medicina cura os
homens. A Medicina Veterinaria cura a humanidade” .

Mais tarde, em 1984, com o lancamento da obra Veterinary Medicine
and Human Health, o médico veterinario norte americano Calvin W. Schwabe
(1927-2006) discutiu e reforcou a importancia da juncdo entre saude humana,
animal e ambiental. No livro, ele adota a expressao One Medicine e passa a
defender esse conceito, que pouco mais tarde passaria a ser mais conhecido
como One Health (Medicina Veterinaria Militar, 2013).

O conceito de Saude Unica foi proposto em 2008 por organizacdes
internacionais, como a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a Organizacao
Mundial da Saude Animal (OIE) e a Organizacao das Nagdes Unidas para
Alimentacdo e Agricultura (FAO). A Saide Unica representa uma visdo integrada,
que considera a indissociabilidade entre saide humana, saude animal e saude
ambiental. O conceito ou abordagem de One Health esta longe de ser novo, mas
sua redescoberta é muito bem-vinda.

Este conceito vai além, afirmando que as Saudes: Animal, Humana e

Ambiental estdo extremamente conectadas, assim, devem ser trabalhadas em
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conjunto, com uma visao holistica (One Health). Para isso, é necessaria a
utilizacdo de estratégias e abordagens de saude transdisciplinares,
multiprofissionais e multisetoriais. Esses conceitos sao relevantes ao ponto de
existir uma Alianca Tripartite com abordagem em SaGde Unica entre a
Organizacao das Nagbes Unidas para a Alimentacao e a Agricultura (FAO), a
Organizacao Mundial para a Sadde Animal (OIE) e a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS).

Enquanto a maioria das doencas humanas que surgiram no ultimo meio
século podem ser rastreados até uma fonte animal, principalmente vindo da vida
selvagem, e muitas vezes sdo o foco das discussdes da Saude Unica (One
Health), as doencgas nao zoonoéticas ndo podem ser excluidas do dialogo “UMA
SO SAUDE” . As doencas animais - em sua totalidade - limitam as eficiéncias na
producdo e corroem a biodiversidade.

Elas afetam a saude publica em termos de menor disponibilidade de
produtos nutritivos de qualidade de origem animal e influenciam negativamente
no desenvolvimento cognitivo das criangas, a capacidade de resposta do sistema
imunolégico e a sadde materna. Além disso, estas doencas afetam
negativamente os meios de subsisténcia, o comércio da comunidade e a riqueza
individual e nacional.

A Organizacao Mundial de Saude (WHO, 1993), definiu como Saude
Ambiental: “Sao todos aqueles aspectos da saide humana, incluindo a
qualidade de vida, que estio determinados por fatores fisicos, quimicos,
biologicos, sociais e psicologicos no meio ambiente. Também se refere a
pratica de valorar, corrigir, controlar e evitar aqueles fatores do meio
ambiente que potencialmente possam prejudicar a saide de geracoes atuais

e futuras”
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One Health é uma abordagem que reconhece quanto a saude das
pessoas esta intimamente ligada a sadde dos animais e ao nosso
ambiente compartilhado. One Health ndo é novo, mas se tornou
mais importante nos Ultimos anos. Isso ocorre porqur muitos fatores
mudaram as interagbes entre pessoas, animais, plantas e o nosso

meio ambiente.

O CONCEITO “SAUDE UNICA / ONE HEALTH"

A Medicina Veterinaria ainda é vista, como ramo da saude destinado a
cuidar dos animais, apesar de sempre, mesmo que indiretamente, estivesse
profundamente ligado ao ser humano e ao meio ambiente (Frias, 2009), e isso se
deve ndao somente pela domesticagdo de animais, mas também, pelo aumento
no consumo de espécies animais em todo o mundo, o que facilitou ainda mais a
transmissao de diversas doencas, caracterizadas como zoonoses (Gomes, Laiza,
2017). A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) reconhece que a atuacdo do
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Médico Veterinario junto a equipes de Saude Publica, possui papel significativo
para planejar métodos capazes de prevenir, controlar ou erradicar doencas.
Sendo assim, o Médico Veterinario se responsabiliza por proporcionar a unidao
indispensavel entre Saude animal, ambiental e humana (Menezes, 2005),
conhecida atualmente como Satde Unica.

A nocdo de Saude Unica ( “One Health” ) vai muito além do
pensamento humano, ndo tendo a sua origem precisamente nele. Desta forma, a
Satde Unica é considerada uma condicao basica da vida no Planeta Terra, sendo
um termo constantemente redescoberto e muito explorado ao longo da historia
da humanidade. Desde tempos remotos, a saude e o bem-estar dos seres
humanos tém estado intimamente ligados aos animais, microrganismos e ao
planeta que compartilham. A base da Saide Unica se pauta na condicdo de
interdependéncia entre humanos, animais e o meio ambiente. Isso posto, é
considerada parte intrinseca da cultura e crencas espirituais de muitas
civilizagbes antigas e dos povos originarios modernos. Ademais, é conhecida
como um conceito social, médico e ecoldgico que pode ser constatado de
diversas formas nos registros histéricos. Uma primeira nocdo de Satde Unica
pode ser observada nos escritos do médico Hipocrates (460 a.C. -367 a.C.), uma
vez que, através de "On Airs, Waters and Places", consegue-se identificar a
interdependéncia entre saide e um ambiente limpo (Wear, 2018)

O conceito de Satde Unica ( “One Health” ), proposto na década de
90, remete a estratégias interdisciplinares e integrativas de promocao a saude,
em que a saude humana, saude animal (animais domeésticos e de vida selvagem)
sao interdependentes e vinculadas a saude dos ecossistemas. Neste contexto, o
ecossistema refere-se a flora, fauna, outros organismos e ao ambiente, no qual
nos também estamos inseridos. Neste caso, saude ambiental, indica “funcao do
sistema” como por exemplo disponibilidade de agua doce, alimentos,
combustivel, polinizacado etc. (Lerner e Berg, 2015).

Atualmente, o sistema CFMV/CRMVs tratam do tema com uma
perspectiva expoente, trabalhando na implementacao de projetos e comissdes
gue sao responsaveis por efetivar acdes e propostas, visando melhorar o
conhecimento e as praticas da One Health no Brasil e no mundo. No Brasil, a
Onehealth Brasil ou Saude Unica Brasil, trabalha hoje com pesquisas e

divulgacdes cientificas e de conhecimento, agregando, orientando e apoiando
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principios e valores ligados a saude uUnica de forma a mobilizar e se tornar
referéncia para o Brasil e América Latina sobre sua importancia. Satde Unica
(One Health) conceitua uma abordagem interdisciplinar para topicos complexos,
envolvendo as interacdes entre diferentes esferas da sadde global. Tem sido
cada vez mais relevante em uma era de rapidas transformacgdes, como alteracdes
no meio ambiente, globalizacdo e mudancas climaticas. Essa abordagem exige
novos tipos de parcerias inclusivas e sustentaveis, apoio a pesquisas
colaborativas transdisciplinares e intervengbes que consideram a saude
indissociavel de seres humanos, animais e meio ambiente.

A institucionalizacdo deste conceito por grandes agéncias
internacionais como Organizacao para a Alimentacao e a Agricultura (FAO),
Organizacao Mundial da Saude (OMS) e Organizacao Internacional de Epizootias
(OIE), que possuem objetivos como: o controle de doencas emergentes, re-
emergentes e negligenciadas; propostas da ocupag¢ao dos ecossistemas; reducao
das mudangas climaticas; e, influenciar o presente/futuro da producéo e
disponibilidade de alimentos seguros para humanidade, fortalece coerentemente
a bandeira "“One Health" no mundo.

Operacionalmente, “One Health” pode representar uma estratégia
racional para proteger as necessidades atuais da humanidade e de suas geragdes
futuras. Abrange um movimento para promover a comunicacao colaborativa
profissional dinamica transdisciplinar global, sob o carater "um planeta, uma
saude” , gerenciando as abordagens de observadores, profissionais e estudiosos,
integrando-as, para obtencdo de estratégias bem sucedidas e sustentaveis
(Waltner-Toews, 2017). Somente com investimentos de fontes publicas e
privadas no “agora” , em estratégias e solu¢cdes prospectivas integradoras
globais, poderemos inovar e fazer a diferenca frente aos desafios para a saude
das pessoas, dos animais e para a integridade dos ecossistemas do amanha.

Neste contexto, a “One Health" nao pode ser tratado apenas como
projeto técnico- apolitico, mas sim, deve ser alcancada através de discussoes
filosoficas, politicas, sociais e econOmicas que permitem a gestdo igualitaria das
perspectivas dos adeptos (Kingsley e Taylor, 2017). Além disso, deve
contemplar novos mecanismos de obtencao, integracao e interpretacdo de
dados das diversas fontes, identificacdo de prioridades e recursos comuns assim
como operacionalizagao e institucionalizacdo da “One Health” (Mardones et
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al., 2017).

A medicina veterinaria, pela insercao transversal no contexto da
seguranca alimentar, integridade dos ecossistemas, ocupacao humana,
biodiversidade e vinculo humano- animal tem discutido o tema “One Health"
mundialmente, reforcando a necessidade de colaboracao entre profissionais de
diferentes areas (antropologos, economistas, fisicos, epidemiologistas,
engenheiros, bidlogos, ambientalistas, médicos, sociélogos dentre muitos
outros) para a construcao de politicas de combate a grandes crises mundiais
associadas a doengas zoonoticas emergentes, seguranca alimentar e mudancas
de ecossistemas que podem levar a pandemias ou mortalidade (humana ou
animal) (Gibbs, 2014).

As zoonoses, doencas infecciosas de animais que podem ser
naturalmente transmitidas aos seres humanos, representam 60% das doencas
infecciosas humanas e 75% das novas doencas infecciosas emergentes (Karesh
et al., 2012; Mwangi et al., 2016). No mundo, estima-se que as zoonoses causem
2,5 bilhdes de casos de doenca e 2,7 milhdes de mortes anualmente. Muitas
destas doengas tém origem na interface ecossistema-animal-humano.

O crescimento das populagdes humanas e animais, a ocupacao
humana, a modificacdo dos ecossistemas, as alteracdes climaticas, dentre outros
fatores, alteram a dinamica dos vetores e o contato com reservatérios animais.
Além disso, a globalizacdo permite a movimentacao rapida de pessoas, animais,
plantas e produtos agropecuarios entre paises e continentes (Mwangi et al.,
2016). Este cenario complexo, favorece a emergéncia e re - emergéncia de
zoonoses (Wood et al, 2014) como a Raiva (Tan et al., 2017), Tuberculose
(Thirunavukkarasu et al., 2017), Febre Q, Leishmaniose visceral, Brucelose,
tripanossomiases, dentre outras, inclusive com risco de pandemia como ocorre
com a influenza aviaria (HIN1, H5N1) (Welburn et al., 2015; Waltner-Toews,
2017).

Em 2007, durante a Conferéncia Ministerial Internacional sobre
Influenza Aviéria e Pandémica, realizada em Nova Deli, na india, que contou com
a presenca de representantes de 111 paises e de 29 organizagOes internacionais,
os governos e governantes foram encorajados a aplicar o conceito “One
Health” , em um esforco colaborativo construindo pontes de ligagdo entre os

sistemas de saude humana e animal.
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A populacao humana, devera atingir cerca de 9 bilhdes em 2050 (Kelly
e outros, 2013). Em seu livro "“Dez Bilhées” , o professor Stephen Emmott, de
Oxford, tentava nos advertir da realidade apocaliptica que aguardara a
humanidade se alcangarmos essa formidavel cifra de pessoas sobre a Terra. Mas
cabe a possibilidade de que o ritmo de crescimento se freie muito antes e que
nunca cheguemos a esse perigoso nimero. E o que propde um estudo publicado
na revista médica 7he Lancet, segundo o qual o pico de populagéo ocorrera na
década de 2060, com 9,7 bilhdes. E a partir dai a humanidade ira se reduzindo
lentamente, até chegar a 8,8 bilhdes em 2100. A chave: a educacao da mulher,
que sera mais generalizada e precoce, segundo os cientistas que propdem estas
cifras, do Instituto de Métricas e Avaliacdo de Saude da Universidade de
Washington (IHME, na sigla em inglés).

Para este futuro tdo proximo, os desafios associados a producdo de
alimentos sao enormes, visto que, a disponibilidade de alimentos seguros,
nutritivos, produzidos de forma sustentavel, por vezes se contrapde, ao modelo
agricola atual, especialmente a producdo agropecuaria, que frequentemente esta
associado a impactos nos ecossistemas e na ocupacao humana racional ou
sustentavel.

O enfrentamento de questdes relacionadas a saude, ao bem-estar
populacional e ambiental pela humanidade é necessario e se faz presente na
atualidade de modo abrangente. Concomitantemente, devido aos efeitos da
mudanca climatica o planeta esta sendo pressionado para seus limites e esta
ocorrendo uma aniquilacao bioldgica continua. As implicacdes dessas questdes
nao sao apenas financeiras; elas ameacam o futuro da propria civilizagcao
humana, pois ela depende dos sistemas naturais do Planeta Terra (Ceballos et
al, 2017; Whitmee et a/, 2015).

Apesar de nao ser o foco desta obra, mas imbuidos do conceito de

“One Health” precisamos refletir sobre questdes complexas do nosso presente
e futuro como, por exemplo:

a) Como vamos atender de forma sustentavel a necessidade de proteinas da
humanidade, conhecendo a interdependéncia ecossistema-animal-
humano?

b) A proteina animal € essencial para a sadde humana?
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c¢) Tornar a humanidade essencialmente vegetariana sera uma medida
sustentavel? A comercializacdo dos alimentos plant-based (Whole Food
Plant-Based Diet) ira reduzir o consumo de produtos de origem animal?

d) Devemos buscar alimentos alternativos ou nao convencionais? A
entomofagia (0 uso de insetos como alimento por seres humanos) se
tornara uma alternativa alimentar? A criacdo de insetos com alto valor
proteico sera um novo ramo do setor agropecuario?

e) Como aumentar a producdao e distribuicio de alimentos de forma
sustentavel?

Neste sentido, & necessaria uma reflexdo para assegurar uma
abordagem equilibrada que garanta a seguranca alimentar com foco na saude
da coletividade e nas acbes integradoras de prevencao ou recuperacao da
salde humana, animal e ambiental.

O conceito de "One Health” , também tem sido utilizado com grandes
perspectivas frente ao controle da resisténcia antimicrobiana. Estima-se que, a
partir de 2050, 10 milhdes de pessoas morrerdo anualmente no mundo devido a
infeccdbes nao trataveis, associadas a agentes infecciosos super ou
multirresistentes (Nguyen-Viet et al., 2017). Neste cenario, a rapida interacéo
génica entre as microbiotas intra e interespecificas, a mobilidade humana global,
a aproximacao homem/animal e a complexidade da vida nos ecossistemas, deve
ser considerada.

O uso massivo de antimicrobianos para o tratamento de infec¢des (no
homem e nos animais) e o aumento concomitante da resisténcia antimicrobiana,
é reconhecido como um problema global emergente, que afeta a satde humana
e animal e impde encargos sociais, econdmicos e prejuizos ambientais (Nguyen-
Viet et al., 2017), estes ultimos ainda pouco ou ndo mensurados. Sendo assim, a
materializacdo do conceito de "“One Health” poderia ser exemplificada na
integracao das a¢des e conhecimentos gerados nas areas de saude animal,
humana e ambiental, para que possam ser criados sistemas interligados de
vigilancia e resposta (Nguyen-Viet et al., 2017). Atualmente, existe uma grande
guantidade de estudos independentes sobre resisténcia bacteriana em seres
humanos, nos animais e nos diferentes ecossistemas, entretanto, faltam estudos
integrados, particularmente aqueles que consideram simultaneamente a
interacdo desta triade (Stalsby Lundborg et al., 2015), uma vez que, os genes de
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resisténcia sdo moveis e circulam com facilidade em todos esses compartimentos

(Piffaretti, 2016).

No Brasil o servigo veterinario (publico e privado) desempenha um
papel fundamental na gestao de riscos que impactam na seguranca alimentar, na
sanidade e bem estar animal, ocupagdao humana e saude publica através de
programas nacionais estruturados primariamente pelo Ministério da Agricultura
Pecuaria e Abastecimento (MAPA), Ministério da Saude (MS). Exemplos destas
acoes podem ser citados:

1. Criagao, pelo MS em 2008, dos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF),

formados por equipes multiprofissionais, em que o Médico Veterinario também

esta inserido, com o objetivo de consolidar a atencao basica e promover a saude
coletiva;

2. Programa de vigilancia ativa e passiva na area sanidade animal (incluido
animais de producao e de companhia e de vida selvagem), mantido pelo
MAPA, permite a gestdao de riscos e casos para importantes doencas com
carater zoondtico como brucelose, tuberculose, mormo, raiva, leishmaniose
visceral dentre outras;

3. Criacao da rede nacional de laboratorios agropecuarios de sanidade animal,
sanidade vegetal, de alimentos e laboratérios para analise de aguas e
ambiental, que permite a vigilancia e controle rigido da saude dos rebanhos,
dos animais de companhia, das plantacoes, e dos alimentos produzidos em
toda a extensao da cadeia e dos ecossistemas associados a producdao animal,
alimentos e industria.

Estes programas integram informacbes permitindo a gestdao de agdes
relacionadas a saude publica, saide e bem estar animal, sanidade vegetal,
seguranga alimentar e preservacdo dos ecossistemas, que pode ser encarado
como uma tentativa de preservar a saude global, Unica, no nosso pais.

Concluindo que, para que haja uma melhoria no relacionamento
homem-natureza, torna-se necessaria a concentracdo de esforcos e maior
consciéncia planetaria por parte dos governos, politicos, profissionais de todos
os setores e populacdo no geral. O reconhecimento da importancia de encontrar
maneiras de melhorar o relacionamento humano com o resto da natureza para o
bem estar das pessoas e do mundo natural em geral € agora internacional e
refletido em respostas as Metas de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes
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Unidas [(Meta 3)(Chandra; Chand,2018; Peacock; Brymer, 2019; Parsons et a/, 2019; Sharma-
Brymer; Brymer, 2019), modelos One Health de saide humana, ambiental e da vida selvagem
(Rabinowitz et al, 2018) e ecologia clinica (Nelson; Prescott; Logan; Bland,2019)].
https://brasil.un.org/pt-br/sdgs/3
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O conceito de Saude Unica (One Health) é o esforco colaborativo
multiprofissional e multisetorial dentro das areas da ciéncia e da saude,
que precisam ser aplicadas no ambito local, nacional e internacional,
buscando promover a saude humana, a saude animal, a saude das plantas
e do meio ambiente. E entender o ecossistema e que tudo esta ligado.

A IMPORTANCIA DO MEDICO (A) VETERINARIO (A) NA

SAUDE UNICA E NO ENFRENTAMENTO DO
CORONAVIRUS (SARS-CoV-2),

Existem diversas tentativas para explicar o que sao pandemias, assim
como a saude pode ser definida de diferentes maneiras. Por nao existir uma
definicao Unica aceita do termo pandemia, é importante considerar as doencas
reconhecidas como pandémicas para tentar entendé-las examinando as
semelhancas e as diferencas entre elas. O que a maioria dessas doencas tem em
comum sao a ampla distribuicdo geografica, a movimentagdo ou a propagacgao
por meio de uma transmissao que pode ser rastreada de um lugar para o outro,
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as altas taxas de ataque e explosividade, a imunidade populacional minima, a
novidade, a infecciosidade, a contagiosidade e a gravidade.

Em relacdo a saude, para um individuo ser saudavel ele enfrenta
questdes que vdo além das condicdes bioldgicas e das doencas. E preciso
reconhecer que existem os determinantes sociais da saude, que sao fatores que
interferem na sadde de um individuo, incluindo as condi¢bes socioeconOmicas,
culturais e ambientais da sociedade onde ele esta inserido, as interacdes
familiares e da convivéncia social, além das relacdes das suas condicdes de vida e
de trabalho, como a habitacdao, o saneamento, o ambiente de trabalho e o
acesso aos servigos de saude e educagao. Por isso, o processo saude-doencga €
algo complexo, principalmente em uma sociedade com grandes desigualdades.

O conceito de Saude Unica vai além, afirmando que as satde: animal,
humana e ambiental estdo extremamente conectadas, assim, devem ser
trabalhadas em conjunto, com uma visdo holistica. Para isso, & necessaria a
utilizacdo de estratégias e abordagens de saude transdisciplinares,
multiprofissionais e multisetoriais. Esses conceitos sdo relevantes ao ponto de
existir uma Alianca Tripartite com abordagem em Salide Unica entre a
Organizacao das Nacdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura (FAO), a
Organizacao Mundial para a Saude Animal (OIE) e a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS).

Algumas estratégias para prever e prevenir novas pandemias,
especialmente as de origem animal, devem ser feitas, uma vez que 60% das
doencas infeciosas emergentes identificadas desde 1940 eram zoonoticas. Ao
investigar as origens das zoonoses emergentes até a primeira ocorréncia na
populacdo humana, percebe-se que existem padroes que podem ser usados no
controle de doencas e a avaliacdo do potencial pandémico pode ser realizada
por meio de trés estagios.

A emergéncia de um patdégeno viral zoondtico, inicialmente
diagnosticado em animais silvestres que foram servidos como alimento para
humanos que se infectaram a partir dos habitos alimentares de ingerir produtos
de origem animal sem passar por inspegao e cozimento, traz a interface da saude
humana e animal na transmissibilidade de doencas por alimentos de origem
animal com procedéncia sanitaria desconhecida.
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O presente século esta enfrentando alguns desafios que devem ser
decorrentes das acdes antrépicas passadas e atuais, pois estamos vivendo o
antropoceno. Ha uma tendéncia crescente de doencas zoondticas, que esta
sendo impulsionada pela degradagao ambiental e pela exploracao da vida
selvagem, como ¢é o caso do trafico de animais. Como resposta a esses desafios,
a alianca tripartite produziu um guia enderecado aos paises com algumas
prioridades.

Adicionalmente, um documento foi produzido por uma parceria entre
o Programa das Nag¢des Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA) e o Instituto
Internacional de Pesquisa Pecuaria (ILRI) em resposta a demanda de producao
cientifica relacionada a Covid-19, que além de focar nas causas do surgimento e
da disseminacao do SARS-CoV-2 e de outros agentes zoonoticos, traz algumas
acOes praticas que os gestores podem realizar para prevenir e responder aos
surtos futuros. Dessa maneira, fica evidente que a abordagem em sadde Unica é
uma das chaves para o enfrentamento das pandemias. Essas demandas dispostas
estdo claramente inseridas no contexto de Salde Unica propostas pela
Organizacao Mundial da Saude (OMS) e Organizacdo Mundial da Saude Animal
(OIE).

BREVE RESUMO NO BRASIL

Recentemente, a Medicina Veterinaria obteve um lugar de destaque
entre as profissdes da area de saude que atuam na emergéncia da COVID-19,
doenca respiratoria grave em humanos causada pelo novo coronavirus (SARS-
CoV-2), de facil transmissao e alta letalidade.

Essa atuacao € embasada na legislagao que rege a Medicina Veterinaria
em varios artigos das competéncias privativas da profissdao na Lei n® 5517/1968,
como tambéem detalhada no Artigo 6°, alinea b (o estudo e a aplicacdo de
medidas de saude publica no tocante as doencas de animais transmissiveis
ao homem) da mesma legislacao, o que se encaixa perfeitamente nas demandas
da COVID-19, doenga emergente que teve inicio no ano de 2019, o que justifica
a nomenclatura da doenca que foi descrita pela primeira vez a partir das

infeccdes em Wuhan, China.
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A atuacao do Médico (a) Veterinario (a) no Sistema Unico de Saude
(SUS) no Brasil como profissional de saude de nivel superior tem respaldo na

necessidade de agdes interdisciplinares que teve o reconhecimento a partir da
Resolugcao n° 287 de 8 de outubro de 1998 (conforme § 1° Inciso X, do Artigo 1°)
do Conselho Nacional de Saude, por considera-los profissionais da area de

saude, juntamente com outras profissbes promovendo a integralidade da
Atencao a Saude Publica.

Nas demandas da COVID-19 a atuacao do Médico Veterinario foi
reconhecida no Decreto n° 10.282/2020 que regulamenta a Lei n° 13.979/2020
dispostas no Artigo 3° resguardadas pelo exercicio e o funcionamento de
servicos publicos e privados com atividades essenciais indispensaveis ao
atendimento das necessidades inadiaveis da comunidade, assim considerados
aqueles que, se ndo atendidos, colocam em perigo a sobrevivéncia, a saude ou a
seguranca da populacao, tais como:

Xl - producao, distribuicdo, comercializacdgo e entrega, realizadas
presencialmente ou por meio do comércio eletronico, de produtos de saude,
higiene, alimentos e bebidas;

XV - vigilancia e certificagbes sanitarias e fitossanitarias; XVl — prevencao,
controle e erradicacao de pragas dos vegetais e de doenca dos animais;

XVII - inspecao de alimentos, produtos e derivados de origem animal e vegetal;
XVIII - vigilancia agropecuaria internacional;

XXVI - fiscalizacao ambiental;

XXXI - cuidados com animais em cativeiro;

XXXIl - atividade de assessoramento em resposta as demandas que continuem
em andamento e as urgentes;

XXXVII - atividades de pesquisa, cientificas, laboratoriais ou similares
relacionadas com a pandemia de que trata este Decreto.

Nao podendo esquecer a Portaria n° 639 de 31 de marco de 2020 do
Ministério da Saude que dispde sobre a Acao Estratégica ” O Brasil Conta
Comigo - Profissionais da Saude” , voltada para a capacitacio e ao
cadastramento de profissionais da area de saude, no curso EAD AAGAPE Santa

“

Marcelina Protocolos de manejo clinico do coronavirus” para o
enfrentamento da pandemia da COVID-19. O objetivo deste curso foi apresentar
em 3 (trés) cenarios distintos (unidades basicas de saude - APS, unidades de

urgéncia e emergéncia e unidades de terapia intensiva), as recomendacdes sobre
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o manejo clinico e processos de trabalho para pessoas sintomaticas respiratorias,
concernentes a atual pandemia de coronavirus SARS-CoV- 2.

Lembrando que, através do Oficio n® 234/2021/CGPNI/DEIDT/SVS/MS
de 11 de marco de 2021 a Coordenacao Geral do Programa Nacional de
Imunizacdes do Departamento de Imunizagdo e Doengas Transmissiveis da
Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude encaminhado as
Coordenacgbes Estaduais de Imunizagbes expediu as OrientagOes técnicas de
vacinacdo do grupo prioritario “Trabalhadores da Saude” da Campanha
Nacional de Vacinacao contra a COVID 79 inclusos os Médicos Veterinarios,
amparados na Resolucao n° 287, de 8 de outubro de 1998 (conforme § 1° Inciso
X, do Artigo 1°), do Conselho Nacional de Saude.

O mundo poés-pandemia sera dominado pela combinacdo de 3S: saude
humana, sanidade animal e sustentabilidade ambiental, dentro do antigo
conceito de “SaGde Unica” . A importancia deste conceito e sua aplicacdo
ampla em Saude Publica, os riscos que as zoonoses representam como possiveis
emergéncias em saude publica de preocupacdo internacional e que afetam
também o setor produtivo. Deve ser analisada, a necessidade de reduzir a forte
heterogeneidade das cadeias alimentares no mundo como forma de prevenir
novos surtos de doencas infecciosas com origem zoondtica, incluindo o papel
internacional do Brasil neste contexto. Recentemente, em meio a polémicas
causadas pelo desafio de seguir produzindo durante a pandemia do novo
coronavirus, a poderosa Associacao Brasileira de Proteina Animal (ABPA) disse o
ex-ministro, advogado e ex- presidente Francisco Turra que “Em proteina
animal, o Brasil é o pais do futuro” e devera responder pelo maior aumento
da producao necessaria ao contexto mundial.

A possibilidade do “spillover” leva a uma reflexao para se alcancar
uma Saude Unica, com intercessdo entre as salides ambiental, animal e humana
como um aspecto importante para a doenca COVID-19.

Lembrando que nas varias etapas da producédo do alimento de origem
animal, o médico (a) veterinario (a) esta presente, atuando no manejo do pasto
que serviu de alimento ao animal, trabalhando na prevencao de doencas
transmissiveis ao ser humano e garantindo a qualidade do produto final, sem
falar que, ha ainda diversos tipos de zoonoses que podem ser adquiridas pelo

consumo de carnes ou leite (de variadas origens), pescado, ovos e mel de
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abelhas contaminados ou por meio de residuos que podem contaminar o meio
ambiente.

BREVE RESUMO NO MUNDO

A crise do coronavirus colocou em foco o incrivel desafio a Saude
Publica que o nosso mundo enfrenta, e em nenhum lugar esse desafio é mais
aparente do que na produgdao de alimentos. Nosso mundo precisa das
contribui¢cbes da pecuaria. Globalmente, 1,3 bilhdes de pessoas dependem da
pecuaria para assegurar o seu emprego, enquanto outros bilhdes dependem
dela para alimentar suas familias. A atividade pecuaria fornece leite, carne, ovos,
peixe e mel de abelha em um momento em que o acesso a alimentos seguros,
nutritivos e acessiveis se faz necessario para combater uma potencial crise global
de fome e oferece apoio inestimavel aos agricultores que enfrentam dificuldades
econdmicas graves, e muitas vezes existenciais. Nutrir o mundo durante esta
crise € uma das principais prioridades das nagoes.

Com foco na cadeia de suprimentos de proteinas de origem animal, a
Organizacao das Nacgdes Unidas para Alimentacdao e Agricultura (FAO, 2021 em
inglés) divulga o "Guia para mitigar o impacto da pandemia de COVID 19 na
producao e na saude animal” em “Guidelines to mitigate the impact ofthe
COVID-19 pandemic on livestock production and animal health” em inglés no
link: http://www.fao.org/3/ca9177en/CA9177EN.pdf.

Neste atual cenario, em que uma doenga emergiu de animais e causou

mudancas em todo o planeta, um olhar mais severo, com controles e meios de
mitigacdo efetivos em relacdo a sanidade animal, ndo encontrara tantas
barreiras. Ha diversos estudos demonstrando que mais enfermidades, com
impactos que podem ser parecidos ou até piores que o Covid-19, podem surgir
nas proximas décadas. E ninguém pode afirmar que é imune a tal problema.

A fim de assegurar padrdes elevados de saude animal e publica na
Unido Europeia (UE) e o desenvolvimento racional do setor da agricultura e da
aquicultura, bem como de aumentar a produtividade, deverao ser estabelecidas
regras de saude animal conhecida como a “Lei da Saude Animal” que faz

parte de um pacote de medidas sanitarias proposto pela Comissao Europeia com
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o foco de fortalecer a aplicacdo de normas de saude e segurangca em toda a
cadeia agro alimentar, correlacionado a outros atos normativos, resultado da
Estratégia de Saude Animal 2007-2013, chamado de “Prevencao do Que
Cura” (Regulamento (UE) 2016/429, de 9 de marco de 2016 sobre doencas
animais transmissiveis com validade a partir abril de 2021). Em portugués do
“Jornal Oficial da Uniao Europeia” no link: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0429&from=EN

Pensar preventivamente, algo que qualquer pecuarista sabe, é muito

melhor que buscar alternativas para solucionar a doenca instalada. Neste

contexto, o Brasil precisa ampliar seus recursos para garantir a sanidade dos seus

rebanhos, e, também dos humanos. A visdo de Saude Unica ainda ndo é bem
compreendida e precisa ser mais bem divulgada e estudada, ndo somente ficar
restrita aos especialistas, mas por ser uma premissa da Sociedade.

No geral, a nova “Lei da Saide Animal” apoia o setor pecuario da

UE em sua busca pela competitividade e pelo mercado levando ao crescimento

neste importante setor:

v" Em geral, o grande numero de atos juridicos é simplificado em uma unica lei;

v Regras mais simples e claras permitem que as autoridades e aqueles que tém
que seguir se concentrem nas principais prioridades: prevenir e erradicar
doencas;

v As responsabilidades sdo esclarecidas para todos os atores (produtores,
veterinarios, transportadores, industrias em geral e outros que lidam com
animais);

v As regras permitem maior utilizacdo de novas tecnologias para as atividades
de saude animal - vigilancia de patdgenos, identificacao eletronica e registro
de animais;

v Uma melhor deteccao e controle precoce de doencas animais, incluindo
doencas emergentes ligadas as mudancas climaticas, ajudara a reduzir a
ocorréncia e os efeitos das epidemias animais;

v Oferece mais flexibilidade para ajustar as regras as circunstancias locais e as
questdes emergentes, como o clima e as mudancas sociais;

v Estabelece uma melhor base juridica para monitorar agentes patogénicos
resistentes a antimicrobianos, complementando as regras e regulamentos

existentes sobre medicamentos veterinarios e alimentos medicamentosos.

CLAUDIO SERGIO PIMENTEL BASTOS PAGINA 62



MEDICINA VETERINARIA PREVENTIVA, SAUDE PUBLICA, SAUDE UNICA E A PANDEMIA.

Para melhor entendimento da dinamica de como as enfermidades
infectocontagiosas e zoondticas podem se manifestar numa determinada
populacao, a ocorréncia e a abrangéncia de uma doenca sao classificadas, de
acordo com o Dicionario de Epidemiologia, Saude Publica e Zoonoses
(Universidade de Sao Paulo, 2019), utilizando os principais termos em Saude
Publica, e ja de dominio publico em:

v" EPIDEMIOLOGIA: segundo a Associacao Internacional de Epidemiologia (IEA),
em seu Guia de Métodos de Ensino (Organizacion Mundial de la Salud, 1973),
é definida como sendo “o estudo dos fatores que determinam a
frequéncia e a distribuicio das doencas nas coletividades humanas” .
Enquanto a clinica dedica-se ao estudo da doenga no individuo, analisando
caso a caso, a epidemiologia debruca-se sobre os problemas de saude em
grupos de pessoas, as vezes grupos pequenos, mas na maioria das vezes
envolvendo popula¢des numerosas.

v" SURTO: acontece quando ha o aumento repentino do nimero de casos de
uma doenca em uma regido especifica. Para ser considerado surto, o
aumento de casos deve ser maior do que o esperado pelas autoridades. E o
caso de intoxicagao alimentar em pessoas (duas ou mais) que ingeriram
alimentos em um restaurante, e apresentaram sintomas semelhantes ao
mesmo tempo. Exceto no botulismo que é uma doenca de notificacdo
compulséria (Portaria do Ministério da Saude n° 1943, de 18 de outubro de
2001). Devido a gravidade dessa doencga e o risco relacionado a ingestao da
mesma fonte de alimentos contaminados, um caso de botulismo é
considerado um surto exigindo notificacdo imediata e investigacdo por parte
da vigilancia epidemioldgica local.

Em algumas cidades a dengue é tratada como surto (e nao como epidemia),
pois acontece em regides especificas (um bairro, por exemplo).

v" EPIDEMIA: é a ocorréncia de casos de doenca ou outros eventos de saude
com uma incidéncia maior que a esperada para uma area geografica e em
periodos determinados. O numero de casos que indicam a presenca de uma
epidemia varia conforme o agente, o tamanho e o tipo de populagdo exposta,
sua experiéncia prévia ou auséncia de exposi¢ao a doenga, e o lugar e tempo
de ocorréncia.
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v/ PANDEMIA: Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), é a

disseminagcdao mundial de uma nova doenca. O termo é utilizado quando uma
epidemia - grande surto que afeta uma regiao - se espalha por diferentes
continentes com transmissao sustentada de pessoa para pessoa.
Por ndo existir uma definicao Unica aceita do termo pandemia, é importante
considerar asdoencas reconhecidas como pandémicas para tentar entendé-las
examinando as semelhancas e as diferencas entre elas (Morens; Folkers;
Fauci, 2009). Sao reconhecidas como pandemias, considerando um amplo
espectro de etiologias, ou causas, mecanismos de disseminagdo e eras de
emergéncia, a conjuntivite hemorragica aguda (AHC), a sindrome da
imunodeficiéncia humana (AIDS), a cOlera, a dengue, a influenza, a peste
negra, a sindrome respiratoria aguda grave (SARS), a sarna, a doenca do Nilo
Ocidental, a obesidade e a doenca do coronavirus 2019 (COVID-19) (Morens;
Folkers; Fauci, 2009).

v" SINDEMIA: caracteriza a interacdo mutuamente agravante entre problemas
de saude em populagdes em seu contexto social, econdmico e ambiental.
Devido a complexidade do termo em suas explicacdes técnico cientificas
abordarei mais a frente, face ao momento da pandemia de COVID 19 que
vivemos.

v ENDEMIA: a endemia nao esta relacionada a uma questdao quantitativa. Uma
doenca é classificada como endémica (tipica) de uma regido quando acontece
com muita frequéncia no local. As doengas endémicas podem ser sazonais. A febre
amarela, por exemplo, é considerada uma doenca endémica da regidao Norte do
Brasil.

v ZOONOSES: A definicao classica de zoonoses é a de "doencas que sao
transmitidas de animais para humanos, ou de humanos para os animais” .
A OMS define zoonoses como “Doencas ou infeccbes naturalmente
transmissiveis entre animais vertebrados e seres humanos” .

Um dos conceitos da Satde Unica é baseado no fato de que os seres
humanos coexistem em uma relacdo complexa e interdependente com os
animais de companhia, os animais de producao e os animais selvagens, dos
quais dependemos para a obtencao da nossa comida, dos meios de subsisténcia
e do nosso bem-estar, bem como do préprio meio ambiente, no qual vivemos e
trabalhamos, lado a lado.
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A interface entre os humanos, os animais e o meio ambiente que
compartilhamos também pode ser fonte de doencas que impactam a saude
publica e o bem-estar social e econémico da populagdo mundial.

Conforme citado anteriormente, tais doencas, as zoonoses, sao
transmissiveis de animais para humanos através do contato direto ou através dos
alimentos, da agua e do préprio meio ambiente. As zoonoses podem ser
bacterianas, virais ou parasitarias, ou podem estar relacionadas a agentes nao
convencionais. Além de ser um problema de saude publica, muito das grandes
doencgas zoondticas impedem a producgao eficiente de alimentos de origem
animal e criam obstaculos ao comércio internacional de produtos de origem
animal (WHO, 2020).

A transmissdao de zoonoses pode ocorrer de forma direta,
principalmente através do contato com secrecdes (saliva, sangue, urina, fezes) ou
contato fisico como arranhaduras ou mordeduras. De forma indireta, pode
acontecer por meio de vetores como mosquitos e pulgas, por contato indireto
com secrecdes, pelo consumo de alimento contaminado com o agente causal
(viral, bacteriano, fungico ou parasitario), entre outras.

Algumas zoonoses, dependendo de varios fatores ambientais, sociais e
econdmicos, bem como da natureza do agente causal, podem desencadear
epidemias e pandemias em varias partes do mundo, como vem sendo noticiadas
ha varios séculos. Algumas, inclusive, podem ressurgir de tempos em tempos,
guando nao existir vacinas ou remédios eficazes para o seu controle e/ou cura.
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Classificacdao das zoonoses quanto ao modo de transmissao (Ufpel, 2018)

Classificacao

Definicao

Exemplo

Doenca primaria de animais e

Raiva

Antropozoonoses que pode ser transmitidas aos : ,
Leishmaniose
humanos.
o Tuberculose em animais pelo
Doenca primaria de humanos e ) :
Zooanthroponoses Mycobaterium tuberculosis,

que pode acometer os animais.

bacilo tipo humano.

Amphixenosis

Doenca que circula entre
Homem e os animais.

Estafilococose.

Classificacdao das zoonoses segundo os ciclos de manu

tencao do agente etiologico

Classificagao Definicao Exemplo
O agente pode persitir com
Zoonoses . . Raiva
. passagens sucessivas por uma unica
diretas

espécie de animal vertebrado.

Ciclozoonoses

O agente necessita

Complexo Equinococose - Hidatiose; e
Cisticercose; e Hidatiose.

Euzoonoses:
Sao as doencgas em
obrigatoriamente | que o ciclo bioldgico
passar por duas completo de agente
espécies distintas etioldgico necessita
de animais obrigatoriamente da
vertebrados passagem por seres
para que seu humanos e animais,
ciclo se complete. exemplo Complexo

Teniase —

Cisticercose.

Parazoonoses:
Sao as doencgas em
que o ciclo biolégico
pode se completar
com dois animais
vertebrados, porém,
gue eventualmente
podem atingir seres
humanos, exemplo
Complexo
Equinococose -
Hidatiose.

Metazoonoses

O agente necessita

passar por

hospedeiro
invertebrado para
que o seu ciclo se

complete.

Febre Maculosa; Febre Amarela; Encefalite
Equina Americana; Doenca de Chagas;

Leishmaniose.

CLAUDIO SERGIO PIMENTEL BASTOS

PAGINA 66




MEDICINA VETERINARIA PREVENTIVA, SAUDE PUBLICA, SAUDE UNICA E A PANDEMIA.

O agente necessita

passar por

transformacdes que Toxoplasmose; Toxocariase (Larva

Saprozoonoses ocorrem no migrans visceral — Toxocara canis);
ambiente externo Coccidioidomicose.

em auséncia de

parasitismo.

Classificacdo das zoonoses por Ufpel, 2018.

Nota do Autor:
Uma ferramenta para avaliacao rapida dos mercados de vida selvagem na regiao da
Asia-Pacifico para risco de futuros surtos de doencas zoonéticas.

Décadas de adverténcias de que o comércio e o consumo de animais selvagens
poderiam resultar em graves pandemias zoonoticas passaram em grande parte
ignoradas. Agora o mundo esta sendo devastado pela COVID-19, com enormes perdas
de vidas, perturbagdes econémicas e sociais e terriveis previsdes de pandemias mais
destrutivas e frequentes. Agora ha apelos para regulamentar rigidamente e até mesmo
decretar proibi¢cdes completas ao comércio de animais selvagens, enquanto outros
pedem abordagens mais diferenciadas, uma vez que muitas comunidades rurais
dependem da vida selvagem para seu sustento. Dadas as pressdes de motivadores
politicos e sociais e as limitacbes de recursos para fazer cumprir as proibicdes, o
aumento da regulamentacdao é um resultado mais provavel, em vez de proibigdes
amplas. Mas a imposicdo de regulamenta¢des rigidas exigira o monitoramento e
avaliagdo das situagdes de comércio para riscos zoondticos. Este trabalho apresenta uma
ferramenta para as partes interessadas relevantes, incluindo autoridades
governamentais nos setores de saude publica e vida selvagem, para avaliar as situagdes
de comércio de vida selvagem para riscos de zoonoses potencialmente graves, a fim de
informar as politicas para regulamentar e controlar rigorosamente o comércio, muito do
qual é ilegal na maioria paises. A ferramenta é baseada no conhecimento disponivel de
diferentes taxa de vida selvagem comercializados na regido da Asia-Pacifico e
conhecidos por transportar virus altamente virulentos e transmissiveis combinados com
riscos relativos associados a diferentes categorias amplas de tipos de mercado e cadeias
comerciais. Pesquisado em Science Direct One Health Volume 13, December 2021,
100279 :
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352771421000690?dgcid=rss sd all
&utm source=researcher app&utm medium=referral&utm campaign=RESR MRKT Res

earcher inbound
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No Brasil, a Mata Atlantica € um dos biomas mais ricos em biodiversidade, e
também o mais ameacado. A sua composicao original era um mosaico de
florestas umbrofilas (¢ o tipo de planta que esta adaptada a aparecer em
lugares sombrios, umidos, que geralmente aparecem nas vertentes umbrias
das montanhas ou nas florestas), estacionais e deciduas, campos de altitude,
mangues e restingas. Estimou-se que 91,5% deste bioma foi destruido,
principalmente devido a intensa exploracdao dos recursos para exportagao
durante o periodo colonial e imperial. Atualmente, hd uma elevada
aglomeracao humana, cerca de 70% da populacao brasileira ou 112 milhdes de
pessoas, que exerce uma forte pressao no avango desta destruicao [36]. Em
recentes publicacdes do atlas dos remanescentes florestais e ecossistemas
associados da Mata Atlantica, o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais
(INPE) vem apontando uma forte intervencao humana sobre a vegetacao, com
desmatamento sem controle e fragmentacdo florestal somado ao baixo indice

de areas em regeneracao.

“O Antropoceno representa um novo periodo da histéoria do Planeta, em

que o ser humano se tornou a forca impulsionadora da degradacao

ambiental e o vetor de acbes que sao catalisadoras de uma provavel
catastrofe ecologica” . José Eustaquio Diniz Alves
Antropoceno: a Era do colapso ambiental

"0 ecocidio é um crime contra as espécies animais e vegetais do Planeta.
Esse crime se espalha no mundo em escala macica e a cada dia fica pior. O
desaparecimento ou grande reducido dos insetos, e, em especial, das
abelhas, ameaca a agricultura e a vida selvagem, pois nao ha reproducao
da flora sem os polinizadores” . José Eustaquio Diniz Alves

Antropoceno: a Era do colapso ambiental
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PANDEMIAS SOB A LUPA DA SAUDE UNICA E
PERSPECTIVAS PARA O ENFRENTAMENTO DA COVID-19.

Os especialistas tém tracado cenarios sobre o avanco da COVID-19 no
mundo e seus multiplos impactos. Diante da complexidade do cenario atual do
mundo, é fundamental ter uma visdo estratégica do contexto da COVID-19 e
suas possiveis perspectivas na saude.

A disseminacao do SARS-CoV-2 afetou a economia ao incentivar o
distanciamento social, o que levou ao fechamento dos mercados financeiros,
escritorios corporativos, diversas empresas e eventos. A severidade foi sentida
em varios setores da economia por meio de restricdes e proibicdes em diversos
setores da sociedade, desde a industria da aviacdo, eventos esportivos, e até
mesmo para empresas de entretenimento.

Ressalta-se que a vigilancia é uma potente ferramenta de identificacao
de possiveis mudancgas nas caracteristicas das doengas que fazem a transicao de
sua transmissao exclusiva em animais e passam a circular, também, em seres
humanos, efeito chamado de “spillover”, que pode ser traduzido para o
portugués como “transbordamento interespecifico” . A possibilidade do

“spillover” leva a uma reflexdo para se alcancar uma Saude Unica, com
intercessdao entre as saude: ambiental, animal e humana como um aspecto
importante para a doenca COVID-19.

Varios sdo os agentes que possuem essa caracteristica de transpor a
sua espécie de origem e oferecer risco aos humanos. Dentre eles, os virus
respiratérios influenza A e coronavirus tém se mostrado relevantes para a saude
publica mundial devido ao potencial pandémico.

A familia Coronaviridae é constituida por varios géneros e espécies,
sendo que pelo menos quatro: 229E, OC43, HKU1, NL63 estdo associadas ao
resfriado comum e outras sindromes respiratérias. Estes virus sdo responsaveis
por até 30% de todos os casos de infeccao respiratéria em periodos epidémicos
no mundo. No entanto, acredita-se que esse valor seja maior, visto que muitos
painéis para pesquisa de virus respiratérios ndo incluem os coronavirus.

A maioria dos coronavirus infecta naturalmente apenas uma espécie
animal ou, no maximo, um numero limitado de espécies: alfa-coronavirus e beta-

coronavirus infectam mamiferos, enquanto gama-coronavirus e delta-
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coronavirus apresentam maior casuistica entre aves, também podendo ser

transmitidos aos mamiferos. O SARS-CoV € uma exce¢ao a regra, pois infecta

uma variedade de mamiferos, incluindo humanos, primatas nao-humanos,
civetas, guaxinins, gatos, cachorros e roedores, assim como o MERS-CoV pode
infectar seres humanos e camelos ou dromedarios.

Algumas estratégias para prever e prevenir novas pandemias,
especialmente as de origem animal, devem ser feitas, uma vez que 60% das
doencas infecciosas emergentes identificadas desde 1940 eram zoonébticas
(Morse et al.,, 2012). Ao investigar as origens das zoonoses emergentes até a
primeira ocorréncia na populacdo humana, percebe-se que existem padrdes que
podem ser usados no controle de doencas. Em sequéncia:

a) O aumento da frequéncia do surgimento de novos patdogenos, mesmo com o
aumento da vigilancia global;

b) A correlacgdo de numero de zoonoses emergentes com a densidade
populacional humana;

c) E a correlacao do surgimento de patdégenos zoondticos de origem selvagem
com a densidade humana e a distribuicdao global da biodiversidade da vida
selvagem (Morse et al., 2012).

Dessa maneira, modelos espaciais podem ser usados para identificar as
regides com maior probabilidade de ocorréncia das proximas zoonoses
emergentes, conhecidas como hotspots (Morse et al., 2012). O potencial
pandémico pode ser avaliado por meio de trés estagios:

a) Sem infeccao humana;

b) Infeccdo humana localizada;

c) Transmissao generalizada e disseminacgao global (Morse et al., 2012).

Geralmente, a frequéncia com que os estagios a e b ocorrem é
desconhecida, mas provavelmente alto. Os motivos que levam os patogenos
sairem de b a c é menos conhecido. Portanto, o conhecimento da resposta do
hospedeiro € imprescindivel para entender a diferenca entre as espécies e o
motivo que as zoonoses podem ndo ou pouco interferir na saude de seus
hospedeiros naturais, as espécies silvestres ou outros animais, e sao letais para
outras espécies, como os humanos (Morse et al., 2012).

Considerando o modelo e as interacdes interespécies, € importante
utilizar uma abordagem mais estruturada para a prevencao no estagio a (Morse
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et al, 2012). A identificacdo de patdgenos, os agentes causadores de doencas,
teve avangos com as técnicas moleculares rapidas e econémicas, que permitem
ampla triagem em escala de amostras e descobertas de patdgenos. Ademais, as
bases de dados com sequéncias moleculares ajudam na identificagdo precoce e
cola-boram na descricao de novos patégenos (Morse et al., 2012).

Os estudos com dados gendmicos avaliam a potencial de agressao do
patogeno e a transmissibilidade em humanos. Consequentemente, os programas
para descoberta de patdgenos estdo se expandindo e o desenvolvimento de
critérios de avaliagdo e priorizacdo para esses organismos € importante (Morse
et al,, 2012). Quanto a estratégia global para vigilancia e prevencao de zoonoses
emergentes, € necessario o fortalecimento da vigilancia em sadde publica
mundial para prover um alerta precoce.

Doencas zoondticas sao comumente disseminadas na interface
humano-animal-ambiente, onde, muitas vezes, as pessoas e 0s animais
compartilham o mesmo ambiente. Transmitidas por alimentos, agua, contato
direto com animais, fomites ou contaminacdao ambiental, estima-se que as
zoonoses causem aproximadamente 2,5 bilhées de casos e 2,7 milhoes de
mortes. Todavia, a capacidade das vigilancias permanece restritas, fragmentadas
e com cobertura global desigual (Morse et al., 2012).

Novas abordagens de avaliacdo de risco podem ser promissoras para
prever e prevenir pandemias em sua origem. Com a finalidade de melhorar a
transparéncia das informagdes sobre essas doencas no mundo, a Organizacao
Mundial de Saude Animal (World Organisation for Animal Health / Office
International des Epizooties - OIE) monitora 53 doencas infecciosas e nao
infecciosas no ambiente silvestre para fins de vigilancia epidemioldgica e

protecdo da saude animal e humana.
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DESAFIOS DO SECULO XXI

O presente século esta enfrentando alguns desafios que podem ser
decorrentes das agbes antrépicas passadas e atuais. Vivemos o atual
Antropoceno, um novo periodo geoldgico da terra, que vem apo6s o Holoceno,
em que o ser humano alterou o planeta através da degradacdo ambiental e
acoes relacionadas a modernidade urbano-industrial (Centro de Estudos Estraté-
gicos da Fiocruz, 2020). Pode-se destacar alguns desafios do século XXI (One
Health Initiative, 2020):

v Doengas infecciosas emergentes e reemergentes;

v Doencas negligenciadas e zoonoticas;

v" Resisténcia aos medicamentos;

v Alteracdes climaticas como resultado da influéncia humana (queima de

combustivel fossil);

S

Perda de biodiversidade (desmatamento, sobrepesca);

AN

Mudanca ecolégica e emergéncia de doencas (Ebola, no contato humano
e de animais selvagens);

AN

Segurancga de alimentos e da agua para o consumo;
v Doengas cronicas e saude mental.

Como resposta a esses desafios, a Alianga Tripartite (2019) produziu um
guia enderecado aos paises com algumas prioridades. Esse guia traz informacdes
que os gestores dos diversos paises do planeta devem considerar e implementar
objetivando a redugdo de ameacas e danos as saudes humana, animal e ambien-
tal, além da promocéo de Salde Unica. Sdo elas:

v" Resisténcia aos antimicrobianos (RAM);

v' Zoonoses emergentes e endémicas, incluindo doencas transmitidas por
alimentos (DTA);

v Fortalecimento dos sistemas nacionais de saude;

v' Atividades conjuntas relacionadas a reducdo de ameacas.
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ACOES PRATICAS QUE OS GOVERNOS PODEM TOMAR PARA
EVITAR SURTOS FUTUROS

De acordo com o documento “Prevenir a proxima pandemia -
doencas zoonéticas e como quebrar a cadeia de transmissao” , produzido por
uma parceria entre o Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente
(PNUMA) e o Instituo Internacional de Pesquisa Pecuaria (ILRI) (2020), em
resposta a demanda de producao cientifica relacionada a Covid-19, enquanto a
maioria das publicacbes trouxe questdes relacionadas as respostas a atual crise
sanitaria e como reduzir os impactos da mesma, essa producao foca nas causas
do surgimento e da disseminacdo do Sars-CoV-2 e de outros agentes
zoonoticos.

Os autores afirmam que ha uma tendéncia crescente de doencas
zoonoticas, que esta sendo impulsionada pela degradacdo ambiental e pela
exploracdao da vida selvagem, como é o caso do trafico de animais (United
Nations Environment Programme and International Livestock Research Institute
- UNEPILRI, 2020). Entretanto, trazem que é possivel, por meio de algumas acdes
praticas que os gestores podem tomar, prevenir e responder aos surtos futuros
(UNEPILRI, 2020). Sao elas:

1 — Investir em abordagens interdisciplinares e multiprofissionais como a Saude
Unica;

2 — Incentivar pesquisas cientificas sobre doengas zoonodticas;

3 — Melhorar as analises de custo-beneficio das intervengdes para incluir o custo
total dos impactos sociais gerados pelas doencas;

4 — Aumentar a sensibilizacdo sobre as doencas zoonéticas;

5 — Fortalecer o monitoramento e a regulamentacao de praticas associadas as
doencas zoondticas, inclusive de sistemas alimentares;

6 — Incentivar praticas de gestao sustentavel da terra e desenvolver alternativas
para garantir a seguranca alimentar e meios de subsisténcia que nao dependam
da destruicao dos habitats e da biodiversidade;

7 — Melhorar a biosseguranga, identificando os principais vetores das doencas
nos rebanhos e incentivando medidas comprovadas de manejo e controle de
doencas zoondticas;

8 — Apoiar o gerenciamento sustentavel de paisagens terrestres e aquaticas (rios,
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lagos, mangues, mares e oceanos), a fim de ampliar a coexisténcia sustentavel

entre agricultura, ambiente e a vida selvagem (flora e fauna);

Nota do Autor: 1. Importante conhecer a luta da oceandgrafa norte-americana
Sylvia Earle (85 anos) um dos nomes mais ativos na luta pela despoluicdo dos
mares, com o projeto “Mission Blue” para preservar regides marinhas
conhecidas como Hope Spots (pontos de esperanca) ou Rede de Areas Marinhas
Protegidas - AMPs, que ja possui 132 zonas espalhadas pelo planeta. No Brasil
temos o Arquipélago de Abrolhos, na Bahia e as Ilhas Cagarras, no Rio de Janeiro.
Mais de 90% dos oceanos continuam desconhecidos, no entanto, metade dos
recifes de coral, florestas de algas, manguezais e pantanos costeiros
depareceram. Cerca de 90 % de muitos peixes selvagens sumiram ou estdao
desaparecidos. A quimica do oceano esta mudando. Em 2014, apenas 3% de
areas marinhas estava sob alguma forma de protecdo, hoje temos 8%, mas a
comunidade cientifica trabalha para garantir 30% de protecao até 2030. Em
2. "Seaspiracy: Mar Vermelho” , novo documentario da Netflix (2021), o
ativista e cineasta diretor britanico Ali Tabrizi tenta entender quem financia esse
tipo de atrocidade, chegando a uma impressionante rede de corrupg¢ao global
que sustenta a pesca maritima (industria pesqueira). O documentarista mudou
sua pesquisa,quando se deparou com a quantidade de plastico jogado nos
oceanos — atualmente, o equivalente a um caminhao de lixo do material é
depositado no mar a cada minuto, juntando-se aos mais de 150 milhdes de
toneladas que ja estao flutuando. Assim, Ali Tabrizi diz “Nunca é tarde para
abrir os olhos e criar um senso de coletividade” . Esta indUstria pesqueira
dizimou por si s6, 90% dos grandes peixes do mundo, e continua a dizimar 5
milhées de peixes por minuto, até 30.000 tubardes por hora, e 500.000
tartarugas marinhas a cada ano.

3. A Organizacdo Mundial da Saude Animal (OIE) lancou uma estratégia global
sobre a saude dos animais aquaticos, com o objetivo de proteger a vida debaixo
de agua e garantir a sustentabilidade, anuncia Dr. Ingo Ernst, Presidente da
Comissao de Animais Aquaticos. Para a OIE, uma vez que a emergéncia de novas
doencas é provavel de continuar, impulsionada por fatores como as alteracées
climaticas, as praticas agricolas insustentaveis ou o comércio ndo regulamentado,
“@ crucial” uma gestao cuidadosa da saude destes animais.

A OIE afirma que, a escala global, os surtos de doencas animais custam a

indUstria aquicola mais de 6 mil milhdes de doélares por ano e pde em causa a
fonte de rendimento de cerca de 60 milhdes de pessoas. Nos préximos cinco

anos, a entidade pretende reunir diferentes intervenientes (como especialistas,
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parceiros e o setor privado) para coordenar acdes conjuntas em resposta aos

desafios do setor aquatico. https://www.oie.int/en/what-we-do/standards/codes-

and-manuals/aquatic-manual-online-access/

9 — Fortalecer a capacidade dos atores do setor de salde em todos os paises;
10 — Operacionalizar a abordagem da Satde Unica no planejamento, implemen-
tacdo e monitoramento do uso da terra e do desenvolvimento sustentavel, entre
outros campos.

Dessa maneira, fica evidente que a abordagem em Satde Unica é uma
das chaves para o enfrentamento das pandemias. Os problemas de saude nao
podem ser efetivamente tratados de forma isolada: a abordagem sobre Saude
Unica é colaborativa, multidisciplinar e multissetorial, aperfeicoando solucdes
para zoonoses e outras ameacas a saude, local e globalmente.

Estruturas de vigilancia a saude multissetoriais terdo abordagens
rapidas e eficazes para o controle das doencgas zoondticas. A montagem seguida
da adequacdo desses sistemas de vigilancia envolve transparéncia de
informagbes para todos os setores, responsabilidades compartilhadas para
tomada de decisdo, regulamentos, politicas e diretrizes realistas e
implementaveis, compreensado das fungdes e responsabilidades especificas, além
de recursos técnicos, humanos e financeiros efetivamente usados e
compartilhados de forma equitativa. Tudo isso deve ser direcionado para o
preenchimento de lacunas quanto a infraestrutura, capacidade de trabalho e
processamento de informacgdes.

Agentes infecciosos mortais como COVID-19 sdao mais provaveis conforme nosso
contato com a vida selvagem aumenta. O desmatamento desenfreado e o comércio

de animais selvagens sdo as duas principais causas do contagio de doencas.
https://onehealthinitiative.com/deadly-infectious-agents-like-covid-19-are-more-likely-as-our-

contact-with-wildlife-grows-letter-opinion/
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MILHARES DE GOLFINHOS MORREM COMO VITIMAS COLATERAIS DA PESCA EXCESSIVA. “NAO
EXISTE PESCA SUSTENTAVEL. NAO HA PEIXE QUE CHEGUE PARA QUE SEJA SUSTENTAVEL” ,
GARANTE PAUL WATSON, FUNDADOR DA SEA SHEPERD.

https://www.nit.pt/cultura/televisao/revelacoes-chocantes-novo-documentario-

da-netflix-sobre-poluicao-maritima

SINDEMIA

Sindemia € um neologismo criado a partir da juncao dos termos
"epidemia” e "sinergia". Uma sindemia se forma a partir da interacdao de duas
ou mais doencas em um contexto social nocivo a salde publica. A nogdo de uma
sindemia foi concebida pela primeira vez por Merrill Singer, um antropdlogo
médico americano, na década de 1990. Uma sindemia ndo é apenas uma
comorbidade. As sindemias sdo caracterizadas por interagdes biologicas e sociais
entre condi¢Oes e estados, interacdes que aumentam a suscetibilidade de uma
pessoa a prejudicar ou piorar seus resultados de saude.

Sindemia, em definicdo mais abrangente, seria o agravamento da
saude de populagdes ndo s6 em razao do mesmo fato gerador dominante, mas
principalmente pelo seu entrelacamento com fatores sociais e biologicos
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desfavoraveis, que produzem maior vulnerabilidade e desigualdade
socioecondmica.

De acordo com dados da Universidade de Johns Hopkins
(14/06/2021), foram contabilizadas até a atualizacdo mais recente 3.806.204
mortes em razao do SARS-CoV-2 (COVID-19) do total de 176.057.166 pessoas
contaminadas em todo o planeta, e devemos enfrentar o fato de que as
autoridades sanitarias do mundo adotaram uma abordagem muito restrita para
o manejo desse surto de um novo coronavirus. Vimos a causa desta crise como
uma doenca infecciosa. Nesta data o Brasil encontra-se em 3° lugar com
17.412.766 de pessoas contaminadas e 487.401 mortes.

Todas as intervencdes enfocaram o corte das linhas de transmissao
viral, controlando assim a propagacdo do patogeno. A “ciéncia” que guiou os
governos foi impulsionada principalmente por modeladores de epidemias e
especialistas em doencas infecciosas, que compreensivelmente enquadram a
atual emergéncia de saude em termos de peste seculares.

Mas o que aprendemos até agora nos mostra que a historia do COVID-
19 nado é tao simples. Duas categorias de doencas estdo interagindo em
populacdes especificas - infeccdo com sindrome respiratéria aguda grave
coronavirus 2 (SARS-CoV-2) e uma série de Doencas Nao Transmissiveis (DNTSs).
Essas condicoes estdo se agrupando em grupos sociais de acordo com padrdes
de desigualdade profundamente enraizados em nossas sociedades. A agregacao
dessas doencas em um contexto de disparidade social e econdmica exacerba os
efeitos adversos de cada doenca separada. COVID-19 ndo é uma pandemia. E
uma sindemia.

A natureza sindémica da ameaca que enfrentamos significa que uma
abordagem mais diversificada € necessaria se quisermos proteger a saude de
nossas comunidades. No caso do COVID-19, atacar os DNTs sera um pré-
requisito para uma contencao bem-sucedida.

As melhorias na saude contemporanea sdo impulsionadas mais por
intervencbes médicas direcionadas do que pelo desenvolvimento geral. A saude
humana passou a ser vista em termos da mera auséncia de doencas ou do
tratamento e do controle das enfermidades. Essa abordagem vai de encontro a
definicdo de saude da Organizacao Mundial da Saude (OMS), segundo a qual a
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saude é ‘“um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e nao
somente a auséncia de enfermidade ou invalidez” .

Essa interpretacdo errbnea da definicdo de saude pode ser a causa
fundamental do aumento da epidemia de Doengas Nao Transmissiveis (DNTSs)
em todo o mundo. O relatério do The Lancet revela que esse aumento € um
reflexo do sistema econdmico global, que prioriza a geracao de riquezas sobre a
geracdo de saude. Em termos econOmicos, essa situacao representaria um caso
de sucesso comercial (corporagdes ricas), mas falha no mercado (problemas de
saude e prejuizos ao meio ambiente).

O conceito de sindemia leva um passo adiante (The Lancet, 2017),
aplicando-o para além das doencgas individuais e tirando o foco dos cuidados
com a doenca para coloca-lo sobre os cuidados com a saude (a humana e a do
planeta). Além disso, ele identifica, com base em evidéncias, os profundos
problemas sistémicos responsaveis por causar e sustentar a sindemia global.

Merrill Singer escrevendo no The Lancet em 2017, junto com Emily
Mendenhall e Colegas, argumentou que uma “abordagem sindémica” revela
interagOes biologicas (para a medicina clinica e a saude publica) e sociais que
sdo importantes para o prognostico, tratamento e politica de sadde. Limitar os
danos causados pelo SARS-CoV-2 exigira muito mais atencdo as DNTs e a
desigualdade socioeconomica do que tem sido admitido até agora, e pode ter
muito mais sucesso do que simplesmente controlar doengas epidémicas ou
tratar pacientes individuais.

O ndmero total de pessoas que vivem com doencas cronicas esta
crescendo. Abordar o COVID-19 significa abordar a hipertensao, obesidade,
diabetes, doencas cardiovasculares e respiratorias cronicas e cancer. Uma
metanalise demonstrou que nas pessoas hospitalizadas por COVID-19 as
prevaléncias de outras condi¢cdes foram: Hipertensao Arterial: 16,37%; Doencas
Cardiovasculares: 12,11%; Tabagismo: 7,63%; Diabetes: 7,87% (Eugénio Vilaca
Mendes, | Seminario Nacional do CONASS e CONASEMS Brasil, 2020).
Necessario prestar mais atencao as DNTSs, pois ndo é uma agenda apenas para as
nagdes mais ricas, pois elas, as DNTs também sao uma causa negligenciada dos
problemas de saude nos paises mais pobres, pois a sindemia do coronavirus
ampliou as desigualdades em saude.
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Com a chegada do COVID-19 as doengas pré-existentes foram
agravadas e paralisados os tratamentos no combate a hipertensao, diabetes,
obesidade, doencas cardiovasculares, respiratorias, raras, canceres e transplantes,
dentre outras. As estruturas hospitalares e equipes médicas estavam voltadas
para o combate a pandemia do coronavirus, deixando um caminho aberto para a
passagem do virus. Até mesmo o distanciamento social tornou-se um Obice para
que as pessoas pudessem visitar seus médicos e, consequentemente, ficaram
expostas as doencas.

O editor do Lancet, Richard Horton, é conclusivo: "Nao importa quao
eficaz seja um tratamento ou quéao protetora seja uma vacina, a busca por uma
solugcdo puramente biomédica contra a COVID-19 vai falhar." E ele conclui: "A
menos que os governos elaborem politicas e programas para reverter profundas
disparidades sociais, nossas sociedades nunca estardo verdadeiramente
protegidas da COVID-19."

"Se realmente quisermos acabar com esta pandemia cujos efeitos tém
sido devastadores nas pessoas, na saude, na economia ou com futuras
pandemias de doencas infecciosas (vimos uma apds a outra cada vez mais
frequente: Aids, ebola, Sars, zika e agora COVID-19), a licao é que temos que
lidar com as condi¢des subjacentes que tornam um mundo possivel” , diz Merrill
Singer. Temos que lidar com os fatores estruturais que dificultam o acesso dos
pobres a saude ou a uma alimentacao adequada, acrescenta Singer.

"O risco de nao fazer isso é enfrentar outra pandemia como a do
COVID-19 no tempo que leva para uma doenca existente escapar do mundo
animal e passar para os humanos, como foi o caso do ebola e do zika, e que
continuara a ocorrer a medida que continuarmos a invadir o espago das espécies
selvagens, ou como resultado da mudanca climatica e do desmatamento” .

Abordar o SARS-CoV-2 (COVID-19) como uma sindemia ira convidar a
uma visdo de Saude Publica mais ampla, abrangendo educacdo, emprego,
moradia, procedéncia dos géneros alimenticios, formas de alimentacdo e meio
ambiente, alcancando o espirito da “Satide Unica / One Health” .
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MEDICINA DA CONSERVACAO

(mercado transdisciplinar para Medicina Veterinaria em ascensao)

Nos ultimos anos, espécies e ecossistemas tém sido ameacados por
muitos fatores antropogénicos manifestados em declinios locais e globais de
populacdes e espécies. Embora consideremos a medicina da conservagao um
campo emergente, o conceito é o resultado da longa evolucdao do pensamento
transdisciplinar nas ciéncias da saude e ecologicas e da melhor compreensao da
complexidade dentro desses varios campos do conhecimento. A medicina da
conservacao nasceu da fertilizagdo cruzada de ideias geradas por esse novo
design transdisciplinar. Ele examina as ligacbes entre as mudancas no clima,
qualidade do habitat e uso da terra; emergéncia e reemergéncia de agentes
infecciosos, parasitas e contaminantes ambientais; e manutencdo da
biodiversidade e das funcbes do ecossistema a medida que sustentam a saude
das comunidades de plantas e animais, incluindo humanos.

Durante os ultimos dez anos, surgiram novas ferramentas e iniciativas
institucionais para avaliar e monitorar questdes de saude ecoldgica:
epidemiologia da paisagem, modelagem ecolégica de doengas e analises
baseadas na web. Novos tipos de avaliacdo de salde ecoldgica integrada estao
sendo implantados; esses esforcos incorporam estudos de indicadores
ambientais com ferramentas diagnodsticas biomédicas especificas. Outras
inovagbes incluem o desenvolvimento de técnicas nao invasivas de
monitoramento fisiolégico e comportamental; a adaptacdo de modernas
técnicas biologicas e biomédicas moleculares; o desenho de estratégias de
monitoramento de doencas em nivel populacional; a criacdo de abordagens de
vigilancia de espécies sentinela e saude baseadas em ecossistemas; e a
adaptacdo dos sistemas de monitoramento de saude para as situagdes
apropriadas dos paises em desenvolvimento. Novos rumos da medicina da
conservacao: casos aplicados de saude ecologica aborda essas questdes com
estudos de caso relevantes e exemplos aplicados detalhados. New Directions of
Conservation Medicine desafia a nocao de que a sadde humana é uma
preocupacao isolada, removida dos limites da ecologia e das interacdes entre as
espécies. A saude humana, a salde animal e a saude do ecossistema estao se
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aproximando e, em algum ponto, sera inconcebivel que alguma vez tenha havido
uma divisao clara.

A Medicina da Conservacao constitui uma nova ciéncia voltada a
enfrentar ameacas crescentes de agentes etioldgicos dos mais diversos tipos a
rigueza biolégica do planeta. Caracterizada principalmente por dois
componentes basicos: pesquisa e acao, essa ciéncia opera fundamentalmente
composta por equipes profissionais multidiscliplinares, capazes de transpor
limites classicos das suas profissdes. E considerada como uma ciéncia
essencialmente “transdisciplinar” e foi sugerida e denominada pela primeira
vez em 1996 por Koch, que mencionou o estudo dos contextos ecologicos inter-
relacionados a saude, sendo assim superficial trata-la apenas como um tema.

O objetivo principal da Medicina da Conservacao € promover a saude
dos ecossistemas e seus componentes, o que pode ser denominado como Saude
Ecoldgica, a qual ndo pode ser interpretada como algo estatico, mas sim como
um estado de constantes alteracdes auto-reguladas, o que significa que os
padroes de surgimento de enfermidades e seus efeitos sobre a saude humana,
animal e vegetal também permanecem dinamicos e dependentes entre si.

DEFINICAO
A Medicina da Conservacdao une saude
humana, saude animal e saude do
ecossistema, que avalia  multiplas
interacbes entre patdgenos e doencas e
entre espécies e ecossistemas. Em vista
NEW DIRECTIONS

disso, a Saude Ecologica é dependente da

IN CONSERVATION
ecooser s MEDICINE

conjuncdao da Saude Humana, Saude
Animal e Saude Vegetal, o que garante a
saude de todo o ecossistema. Por isso,
deve-se considerar que qualquer alteracao
positiva ou negativa a saude ecoldgica
sera, preponderadamente, dependente das

EOITE

A. Alonso Aguirre - Richard S. Ostfeld - Peter Daszak mudancas de atitude sociedade humana.

New Directions in Conservation Medicine: Applied Cases of Ecological Health por A.
Alonso Aguirre, Richard Ostfeld e Peter Daszak (Editores) SBN-13: 978-0199731473
ISBN-10: 0199731470. Ano 2012.
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"Ciéncia interdisciplinar que estuda as multiplas interacdes de duas
vias entre patdgenos e doencas, por um lado, e entre espécies e
ecossistemas, por outro, com o objetivo de atingir a saude
ecoldgica" (Tabor, 2002).
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"SEASPIRACY: PESCA INSUSTENTAVEL" (NETFLIX, 2021) UM DOCUMENTARIO IMPERDIVEL
QUE DENUNCIA QUE VIDA MARINHA PODE DESAPARECER DOS OCEANOS ATE 2048.
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RECOMENDAGAO DE LEITURA

Em uma semana tao memoravel para
PRIMAVERA SILENCIOSA nosso planeta, alvo, finalmente, de uma
Capula do Clima (Capula virtual,
aconteceu nos dias 22 e 23 de abril de
2021 promovida por Joe Biden, atual
Presidente dos Estados Unidos, que
convidou 40 lideres mundiais, incluindo
o Brasil, a participarem de uma reuniao
sobre clima) com tonalidade de
emergéncia global, vale relembrar
quanto devemos a biologa marinha e

escritora americana Rachel L. Carson.

Pioneira de uma escrita belissima sobre a ciéncia e o mundo natural, Carson
catalisou o movimento ambiental dos anos 1960 com a publicacdo do seu
classico “Primavera silenciosa” . Raramente um unico livro altera o curso da
historia, mas Primavera Silenciosa, de Rachel Carson, fez exatamente isso. O
clamor que se seguiu a sua publicagdo em 1962 forcou a proibicdo do DDT e
instigou mudancas revolucionarias nas leis que dizem respeito ao nosso ar, terra
e agua. A preocupacao apaixonada de Carson com o futuro de nosso planeta
reverberou poderosamente por todo o mundo, e seu livro eloquente foi
determinante para o langamento do movimento ambientalista. Este notavel
trabalho de Rachel Carson foi considerado em 2000, pela Escola de Jornalismo
de Nova York, uma das maiores reportagens investigativas do século XX.

O livro desarrumou para melhor as até entdo inexistentes politicas ambientais
nos Estados Unidos e despertou a consciéncia ambiental moderna — comecando
pela cadeia de danos a todas as espécies causadas por agrotoxicos. A obra serviu
de referéncia para, entre outras medidas, a criagido da Agéncia Federal de
Protecao do Meio Ambiente (EPA, na sigla em inglés), a aprovacao das leis de Ar
Puro (1963), Areas Selvagens (1964), Agua Limpa (1972) e Espécies em Extincao
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(1973). Coisa grande, portanto. A introducao, da aclamada biografa Linda Lear,
conta a historia da forma corajosa como Carson defendeu suas verdades diante
do ataque impiedoso da industria quimica logo apds a publicacdo de Primavera
Silenciosa e antes de sua morte prematura, em 1964.

Primavera Silenciosa ainda é debatido meio século apdés seu lancamento,
tornou-se uma importante contribuicdo para quem busca entender o nosso
tempo, pois trouxe além de visdao de mundo em termos de descobertas
cientificas, o poder comunicacional que a autora teve de retirar a questao dos

“biocidas” da esfera técnico-cientifica para aborda-la na arena publica,
evidenciando a necessidade de uma nova concepcao civilizatoria que nao trate
a Natureza como inimiga do Homem.

"Por meio de uma linguagem simples e usando informagdes a
respeito das radiagdes atomicas, Carson descreveu como os
inseticidas alteravam os processos celulares das plantas,
animais e seres humanos."

Rachel Louise Carson (27/maio/1907 a 14/abril/1964).

Primavera Silenciosa Rachel Carson em
https://www.amazon.com.br/Primavera-silenciosa-
Rachel-Carson-ebook/dp/B015JQMTGW

"0 Estado deve funcionar como zelador da infraestrutura humana e do
bem estar social” . Joe Biden 46° Presidente dos Estados Unidos no pacote
de estimulos de US$ 1,9 trilhdo contra a pandemia de COVID-19

https://internacional.estadao.com.br/noticias/geral,0-que-esta-no-pacote-de-estimulos-de-us-1-9-trilhao-de-
biden-contra-a-pandemia, 70003629337
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16. SAUDE PUBLICA/VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA: Tem sempre um médico-veterinario no
combate as zoonoses e arboviroses https://www.cfmv.gov.br/saude-publica-vigilancia-

epidemiologica-tem-sempre-um-medico-veterinario-no-combate-as-zoonoses-e-

arboviroses/comunicacao/ noticias/2020/10/08/

17. Vacina antivaridlica: visbes da Academia de Medicina no Brasil Imperial
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci arttext&pid=50104-59702004000400008

18. SAUDE UNICA: UMA REFLEXAO Alvaro Menin, Médico Veterinario

http://grupomontevideo.org/ndca/casaludanimal/wp-content/uploads/2018/09/Saude-

%C3%9Anica-uma-reflex%C3%A30.pdf

19. Pandemias sob a lupa da Satde Unica. Stefanie Sussai, MV pag 144

https://www.uscs.edu.br/boletim/424

20. A importancia do médico-veterinario na Saide Unica e no enfrentamento da COVID-19
Débora Rochelly Alves Ferreira, Médica Veterinaria - CRMV-PB

https://crmvpb.org.br/a-importancia-do-medico-veterinario-na-saude-unica-e-no-

enfrentamento-da-covid-19/

21. Curso EAD AAGAPE Santa Marcelina " Protocolos de manejo clinico do
coronavirus” http://aagapesantamarcelina.aulaemvideo.com.br/covid19/

22. Resolucao n° 287 de 8 de outubro de 1998 o Conselho Nacional de Saude
http://www.aids.gov.br/pt-br/legislacao/resolucao-287-de-10-de-outubro-de-1998-conselho-

nacional-de-saude

23. Zoonoses emergentes e reemergentes e sua importancia para saude e producao animal
Janice Reis Ciacci Zanella
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci arttext&pid=50100-204X2016000500510

24. Saude Unica é proposta para deter pandemias

http://multirio.rio.rj.gov.br/index.php/leia/reportagens-artigos/reportagens/17004-
sa%C3%BAde-%C3%BAnica-%C3%A9-proposta-para-deter-pandemias
25. FAO e WVA de olho no impacto da pandemia do COVID - 19 na producao animal
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https://www.cfmv.gov.br/fao-e-wva-de-olho-no-impacto-da-pandemia-da-covid-19-na-

producao-animal/comunicacao/noticias/2020/07/17/

26. Guidelines to mitigate the impact ofthe COVID-19 pandemic on livestock production and
animal health http://www.fao.org/3/ca9177en/CA9177EN.pdf
27.Satde Unica: e perspectivas para o enfrentamento da covid-19 Cavalcante KKS et al.

InterAmerican Journal of Medicine and Health, 2020

https://www.iajmh.com/iajmh/article/view/117

28. PANDEMIAS SOB A LUPA DA SAUDE UNICA Stefanie Sussai, Médica Veterinaria Colaboradora
do Portal Satde Unica; Empreendedorismo e Conjuntura da Universidade Municipal Sado
Caetano do Sul (CONJUSCS) péag. 144 a 149.

https://www.uscs.edu.br/boletim/424

29. Pensar em saude Unica: a Unica saida Roberta Ziige
https://feedfood.com.br/pensar-em-saude-unica-a-unica-saida/

30. Nova lei de saude animal entra em vigor na UE
https://www.3tres3.com.br/noticias-sector-suinicola/nova-lei-de-saude-animal-entra-em-vigor-na-ue 1390/
31. COVID - 19 "Apontamentos, Reflexdes e Esperanca” Durante o Isolamento Social pelo

Med. Vet. Jose Carlos de Andrade Moura ABAMEV
Parte | https://drive.google.com/file/d/1jHbmtJDZmRoeFVQcB6KTbdNP-MP9nSPB/view
Parte Il https://drive.google.com/file/d/1hG3rhh2a-23roG4Phx81DIlu9nTFgUgrl/view
Parte Il https://drive.google.com/file/d/15U 1zEF-hz02NJZd1ghoCve4dhAJFomR/view
32. Uma historia da saude publica George Rosen (1994) Livro no qual George Rosen apresenta

uma sistematizagdo da histéria da saude publica. O autor distingue trés grandes periodos: o
pré-capitalista, o periodo revolucionario e o chamado periodo moderno. A modernidade em
saude publica seria caracterizada pelo desenvolvimento da sociedade dos cidadaos, que
passa a exigir a institucionalizacdo e a pluralizagdo das a¢des neste campo, como resultado
da complexidade  social inerente  ao  desenvolvimento  do  capitalismo.
http://editoraunesp.com.br/catalogo/8571390630,uma-historia-da-saude-publica

33. On World Day, UN announces global initiative to end deaths from dog-transmitted rabies by
2030 https://news.un.org/en/story/2017/09/567322-world-day-un-announces-global-
initiative-end-deaths-dog-transmitted-rabies- 2030#.Wc7DxXUrJny

34. COVID-19 Dashboard by the Center for Systems Science and Engineering (CSSE) at Johns
Hopkins University (JHU)

https://coronavirus.jhu.edu/map.html

35. Aquatic Manual Online Access https://www.oie.int/en/what-we-do/standards/codes-and-

manuals/aquatic-manual-online-access/?id=169&L=1&htmfile=sommaire.htm

36. Acceso en linea al Manual Acuatico https://www.oie.int/es/que-hacemos/normas/codigos-y-

manuales/acceso-en-linea-al-manual-acuatico/
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SOBRE O AUTOR

CLAUDIO SERGIO PIMENTEL BASTOS
Médico Veterinario Sanitarista

CRMV RJ 0182 AMVERJ cadeira n®5
claudiospbastos@gmail.com

vigilsanit@gmail.com

https://ovigilantesanitario.wordpress.com/

FTTR https.//simverj.wordpress.com/
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simverj@gmail.com

CLAUDIO SERGIO PIMENTEL BASTOS nasceu em 04/03/1946 na cidade de Venda das
Flores-RJ (atualmente distrito de Miracema), graduando-se em Medicina Veterinaria na
antiga Escola Nacional de Veterinaria da Universidade Rural do Brasil (atual
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro - Seropédica — RJ), em 21 de dezembro de
19609.
e Empreendedor por 30 anos (1970 a 2000) na Clinica Veterinaria de Nova Iguacu —
RJ (clinica geral e cirirgica de pequenos médios e grandes animais; animais
silvestres e exoticos);
e Assessor Regional do CRMV RJ - AR Xll dos Municipios da Baixada Fluminense
na gestao 2002/2005 e 2005/2008;
e Chefe do Diagndstico da Raiva (1972 a 1975) no Instituto de Medicina Veterinaria
do Estado da Guanabara (atual Jorge Vaistman — PCRJ) ;
e Chefe de Variados Servicos Regionais de Vigilancia e Fiscalizacao Sanitaria (a
partir de 1975) — PCRJ;
e Chefe da Secdo de Clinica e Cirurgia do Servico de Veterinaria da Divisdao de
Zoologia Diretoria de Parques e Jardins — PCRJ;
e Superintendente do Jardim Zoolégico do Rio de Janeiro - PCRJ;
e Membro do Conselho de Curadores da Fundacao Rio Zoo — PCRJ;
e Membro do Conselho de Seguranca Alimentar do Municipio do Rio de Janeiro -
CONSEA-RIO;
e Membro da Comissao Carioca de Protecao e Defesa dos Animais da Secretaria
Especial de Promocao e Defesa dos Animais - SEPDA;
e Coordenador da Fiscalizagdo e Vigilancia Sanitaria (2001 a 2006) da
Superintendéncia de Controle de Zoonoses, Vigilancia e Fiscalizacdo Sanitaria —
PCRJ;
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Eleito Delegado Municipal e Estadual nas Conferéncias de Saude dos Conselhos
de Saude do Rio de Janeiro para a | Conferencia Nacional de Vigilancia
Sanitaria, de 26 a 30 de novembro de 2001 em Brasilia — DF;

Inspetor Regional de Fiscalizacdo Sanitaria AP 5 — PCRJ (2006 a 2008);

Apos 49 anos (FEV/1972 a FEV/2021) de Servico Publico atualmente Médico
Veterinario Aposentado do Instituto de Vigilancia Sanitaria - IVISA RIO da SMS-
PCRJ (antiga Subsecretaria de Vigilancia Sanitaria, na area de alimentos do
Complexo Zona Sul);

Membro da Comissao Estadual de Saude Publica Veterinaria do CRMV RJ
(triénio 2020 a 2023).

No exercicio da profissdo recebi iniUmeras homenagens, por relevantes servigos

prestados a Medicina Veterinaria, tanto no ambito estadual como no municipal,

cabendo ressaltar:

Mocao Honrosa da ALERJ Deputado Marcos Abraao — PSL;

Pareo Comemorativo do CRMV RJ no Dia do Médico Veterinario;

Medalha Zenébio da Costa da Guarda Municipal do Rio de Janeiro;

Em 2014, o Secretario Municipal de Saude Dr. Daniel Soranz homenageia o

servidor pelo Programa de Valoriza¢ao do Servidor por Tempo de Servico pelo

exemplo de profissionalismo, desempenho, dedicacdo e carinho nesses 40 anos

de exercicio na Secretaria;

Destaque-se, ainda, entre suas relevantes atividades como palestrante da

Associacdo Brasileira de Profissionais de Vigilancia Sanitaria — ABPVS de temas

fundamentais da Vigilancia Sanitaria e da Seguranca de Alimentos nos
“Encontros Internacionais dos Profissionais em Vigilancia Sanitaria” , em

diversos anos a partir de 2004.

Atual presidente do SINDICATO DOS MEDICOS VETERINARIOS DO RIO DE JANEIRO-
SIMVERJ (até 2022) e atual Diretor da Regido Sudeste da FEDERACAO NACIONAL DOS
MEDICOS VETERINARIOS — FENAMEV (até 2022) Floriandpolis-SC, Diretor Adjunto da
Confederacao Nacional das Profissoes Liberais — CNPL (até 2023), Brasilia-DF.
Membro da ACADEMIA DE MEDICINA VETERINARIA NO ESTADO DO RIO DE
JANEIRO - AMVERJ, ocupando a Cadeira n° 5 Domingo Abbés.

Atualizado em 13 de maio de 2021.
456° Aniversario da Cidade Maravilhosa
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OBRAS DO AUTOR

DISPONIVEIS NO BLOG O VIGILANTE SANITARIO
1. 30 ANOS Decreto n° 6235 30/10/1986 Codigo Sanitario de Alimentos na Cidade
do Rio de Janeiro
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/30-anos-decreto-no-6235-30101986-do-

codigo-sanitario-de-alimentos-na-cidade-do-rio-de-janeiro/

2. Boas Praticas para Servico de Alimentacdo conforme RDC n°® 216/2004

https://ovigilantesanitario.wordpress.com/boas-praticas-para-servico-de-alimentacao-
conforme-rdc-no-2162004/
3. Cartilha para Manipulador de Alimentos volumes 1, 2 e 3.

https://ovigilantesanitario.wordpress.com/cartilha-para-manipulador-de-alimentos-

volume-1/
4. Cartilha para o Manipulador no FOOD TRUCK volumes 1 e 2
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/cartilha-para-manipulador-no-food-truck-1/

5. Cartilha para o Transportador de Alimentos volumes 1 e 2
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/cartilha-para-o-transportador-de-alimentos-

volume-1/
6. Cartilha sobre Exposicao Ocupacional ao Frio
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/cartilha-sobre-exposicao-ocupacional-ao-frio/

7. Cobdigo Sanitario Rio de Janeiro 2018 (Vigilancia Sanitaria, Vigilancia em Zoonoses e
Inspe¢do Agropecuaria)
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/codigo-sanitario-rio-de-janeiro-2019-

vigilancia-sanitaria-vigilancia-em-zoonoses-e-inspecao-agropecuaria/
8. Cartilha sobre Comida de Rua
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/cartilha-sobre-comida-de-rua/
9. Em defesa da Vida SUICIDIO, NAO!
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/em-defesa-da-vida-suicidio-nao/

10. Comida de Rua e seus Riscos na Cidade do Rio de Janeiro
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/comida-de-rua-e-seus-riscos-na-cidade-do-
rio-de-janeiro/

11. Virus Zoondticos Emergentes Coronavirus e Sindromes respiratorias agudas
(COVID-19, MERS e SARS) e outros.
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/virus-zoonoticos-emergentes/

12. Cédigo de Etica dos MV 2017
https://ovigilantesanitario.wordpress.com/codigo-de-etica-dos-mv-2017/

DISPONIVEIS NO BLOG DO SINDICATO DOS MEDICOS VETERINARIOS RJ

13. Cartilha de Bem Estar Animal: Respeito e Responsabilidades.
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https://simverj.wordpress.com/cartilha-de-bem-estar-animal-respeito-e-

responsabilidades/
14. Empregador e Empregado: O que é Pejotizacdo?

https://simverj.wordpress.com/3-empregador-e-empregado-o-que-e-pejotizacao/

“A TRANSFORMACAO DA HUMANIDADE COMECA PELA
TRANSFORMAGCAO DO INDIVIDUO"” . Robson Pinheiro

(terapeuta, médium, escritor, orador e filantropo)
https://www.robsonpinheiro.com.br/
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